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Idyllische Gemeinde im Kochertal

Donnerstag, den 2. November 2023

58. Jahrgang
Nurmmer 44

ein Laufe!

Vom rechten MaB im Leben.
Zu viel ist nichts

und
zu wenig auch nichts!
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Referentin: Rita Reichenbach-Lachenmann, Bildungs- und
Sozialwerk des Land Frauenverbandes Wiirttemberg-Baden e.V.

Inhalte:

« Woran erkennt man das rechte MafB im Leben?
« In welchen Lebensbereichen konnte es darum gehen, ein

rechtes Maf zu finden? .\(\6
9
2 ) e
Termin: Freitag, 17.11.2023 e QD
g 6@_‘3 e'('b\ 6\2’{\
Dauer: 13.00 - 18.00 Uhr oy \‘9(0
N
ort: Ev. Gemeindehaus - o
Bonhoeffer Saal
Im Kocherfeld
74429 Sulzbach-Laufen
Seminargebihr: entfallt fur Mitglieder
20,- Euro far Nichtmitglieder
Verpflegungskosten: sind selbst zu tragen
Anmeldung bis zum 13.11.23: Rosemarie Hagele
07975-629
"""9*;;% rosemariehaegele57@gmail.com
Ue, 16, .
ra{"’e:%@%"s \ xap v,
Iy 4
e Land? Frauen

Ortsverein Laufen

Im Auftrag des Bildungs- und sozialwerks des Land Erauenverbandes Wurttemberg-Baden eV.
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Arztlicher Bereitschaftsdienst

Arztetafel - KVBW

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist fur die arztliche Hilfe zusténdig,
wenn die Arztpraxen geschlossen sind, also in der Woche abends und
in der Nacht sowie an den Wochenenden und Feiertagen.

Zentrale Notfallpraxen an den Krankenhdusern in Crailsheim und
Schwébisch Hall ibernehmen den &arztlichen Bereitschaftsdienst an
den Wochenenden und Feiertagen. Wahrend der Offnungszeiten sind
Arzte vor Ort in den Notfallpraxen. Die Patienten kénnen dann direkt
ohne Voranmeldung in eine der Praxen kommen.

Koénnen Patienten nicht in eine Notfallpraxis kommen, weil sie bei-
spielsweise bettldgerig sind und einen Hausbesuch benétigen, wahlen
Sie die Telefonnummer 116 117 (ohne Vorwahl, kostenfrei) fir den &rzt-
lichen Bereitschaftsdienst. Die Vermittlung erfolgt Gber die einheitliche
Rufnummer fir den arztlichen Notfalldienst (allgemein,- kinder-,
augen- und HNO-&rztlicher Notfalldienst): 116117 (Anruf ist kostenlos).

Notfallpraxis Schwabisch Hall

am Diakonie-Klinikum Schwébisch Hall GmbH

DiakoniestraBe 10, 74523 Schwabisch Hall

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertag 10.00 bis 18.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Notfallpraxis Crailsheim

am Klinikum Crailsheim

GartenstraBBe 21, 74564 Crailsheim

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertag 10.00 bis 18.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Notfallpraxis Aalen

am Ostalb-Klinikum Aalen

Kéalblesrainweg 1, 73430 Aalen

Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 bis 21.00 Uhr,
Mittwoch 13.00 bis 21.00 Uhr, Freitag 16.00 bis 21.00 Uhr, Samstag,
Sonntag, Feiertag 10.00 bis 20.00 Uhr

Zentrale Rufnummer: 116 117

* Der Patient kann jede Notfallpraxis seiner Wahl aufsuchen.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungsdienst
zu verwechseln, der in medizinischen Notféllen zu rufen ist.
Dazu gehdren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder
Herzinfarkt, starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In
diesen Fallen ist sofort die 112 anzurufen.

Die Kassenarztliche Vereinigung Baden-Wiirttemberg (KVBW) muss voriibergehend die Offnungszeiten der allgemeinen
Notfallpraxen in Baden-Wurttemberg einschrédnken. Hintergrund ist ein Urteil des Bundessozialgerichtes (BSG), das weit-
reichende Konsequenzen fur den arztlichen Bereitschaftsdienst hat und daher Anpassungen an der Struktur erforderlich macht.
Diese Anderung gilt seit 25.10.2023 und vorerst bis auf Weiteres.

Kinder-Notfallpraxis Schwabisch Hall

am Diakonie-Klinikum Schwébisch Hall GmbH

DiakoniestraBe 10, 74523 Schwabisch Hall

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag, Feiertag 9.00 bis 15.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Augen-Notfallpraxis Heilbronn, SLK-Klinikum am Gesundbrunnen
Am Gesundbrunnen 20-26, 74078 Heilbronn

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 18.00 bis 22.00 Uhr,

Samstag, Sonntag, Feiertag 9.00 bis 22.00 Uhr, durchgehend besetzt
Zentrale Rufnummer: 116 117

HNO-Notfallpraxis Heilbronn, SLK-Klinikum am Gesundbrunnen
Am Gesundbrunnen 20-26, 74078 Heilbronn

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag, Feiertag 10.00 bis 20.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnarztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel. 01801/
116 116 (0,039 €/min). Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer unmittel-
baren Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kdnnen Sie zuverlassig und
tagesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft hat:
0800/00 22 833 (24 Stunden erreichbar) www.aponet.de

Kirchliche Sozialstation in Gaildorf
Pflegedienstleitung — Telefon 07971/89 87.

Hebammendienst

Es besteht folgender Bereitschaftsdienst:

Vom 04.11. bis 05.11., Sabine Westarp, Tel. 0176 725 227 19.

Die Hebammen haben samstags und sonntags jeweils von 8.00 Uhr
bis 20.00 Uhr Dienst.

Ist Inre Hausnummer gut erkennbar?

In Notfillen kann dies . (AL
entscheidend sein! S Q) o

Amtliche
Bekanntmachungen

Einwohnermeldeamt und Standesamt
Juni - September 2023

Einwohnerzahl am 31.05.2023: 2.533
Zuzuge: 40
Wegzlge: 20
Geburten: 10
Sterbefélle: 9
Einwohnerzahl am 31.08.2023: 2.554

Geburten

04.06.2023 Fritz Rihle, Sohn von Anneli und Friedrich Rihle, Kohl-
wald 32

09.06.2023 Sophie Fischer, Tochter von Sabrina und Robin Fischer,
Hageleshofle 2

26.06.2023 Lina Margarete Haas, Tochter von Stefanie und Johannes
Haas, Aalener StraBe 24

07.07.2023 Emil Kimmerer, Sohn von Klara und Johannes Kiimmerer,
Ernst-Hoélzle-StraBe 11

26.07.2023 Nele Sophie Sorg, Tochter von Lena und André Sorg,
HauptstraBe 48

26.09.2023 Jonah Link, Sohn von Andrea und Joachim Link, Am

Waldle 7
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EheschlieBungen

10.06.2023 Natja Mehler, geb. Morof und Dennis Mehler, Hageleshéfle 5
14.07.2023 Andrea Link, geb. Kéger und Joachim Link, Am Waldle 7
21.07.2023 Alisa Lillich, geb. Muller und Johannes Lillich, Untere
SchloBhalde 12
22.07.2023 Anna Maria Kirschstein, geb. Wagner und Andreas Kirsch-
stein, Minchen
22.08.2023 Jasmin Dambacher, geb. Kélbel und Markus Dambacher,
Aalen-Fachsenfeld
09.09.2023 Carina Nubel, geb. Gronbach und Johannes Niibel, Eis-
bachstraBe 68
30.09.2023 Ann-Kathrin Kiicikatan, geb. Miller und Irfan Kiiclikatan,
Gaildorf
Sterbefille
14.06.2023 Else Meier, Mihlenberg 4, 84 Jahre
30.06.2023 Martin Stiefel, Steigenhaus 9, 53 Jahre
14.08.2023 Josef Schoneck, Obere SchloBhalde 9, 88 Jahre
22.09.2023 Rainer Helmut Stadelmaier, 50 Jahre
Wohnungsmarkt
GEBOTEN

¢ 3-Zimmerwohnung
Untergeschosswohnung mit ca. 70m?2, Abstellplatz, Einbaukiiche,
Waschkuche und Terrasse im Ortsteil Laufen

*Wohnung
Einliegerwohnung ca. 50 m? in Sulzbach mit neuer Kiiche, neuem
Bad, eigenem Eingang, Parkplatz. 460,00 € kalt + Nebenkosten

* Wohnung
2-Zimmerwohnung im 3. Geschoss der Seniorenwohnanlage mit
Kuchenzeile, behindertengerechten Bad/Dusche und WC, barrie-
refreier Balkon, Abstellraum, Stellplatz.
Gesamtmiete: 490 €

GESUCHT

* Wohnung
Junges Lehrerpaar sucht 3-Zimmer-Wohnung in Sulzbach
* Wohnung
1,5 - 2-Zimmer-Wohnung
* Wohnung
min. 3-Zimmer-Wohnung fuir Familie mit einem Kind
* Wohnung
Wohnung in der Seniorenwohnanlage
* Wohnung oder Haus
Berufstéatiges Paar sucht 4-5 Zimmer Wohnung / Haus zur Miete
oder zum Kauf

Hinweis:

Sie sind auch auf der Suche nach einer freien Wohnung oder einem
Haus bzw. Sie haben eine freie Unterkunft? Dann melden Sie sich
bitte bei der Gemeindeverwaltung Sulzbach-Laufen.

Weitere Informationen gibt es bei der Gemeinde Sulzbach-Laufen,
Frau Stump, Tel. 07976/91075-24 oder per E-Mail an madlen.
stump @sulzbach-laufen.de.

Sollte sich Ihr Gesuch/Gebot erledigt haben, bitten wir ebenfalls um
Mitteilung!

IMPRESSUM

Herausgeber: Blirgermeisteramt Sulzbach-Laufen

Druck und Verlag:
Krieger-Verlag GmbH, 74572 Blaufelden
Telefon 0 79 53/98 01-0, Telefax 0 79 53/98 01-90

Verantwortlich far den amtlichen Teil: Burgermeisteramt

‘ VERANSTALTU NGEN
November

Privatveranstaltung Birgersaal Laufen
Privatveranstaltung Festsaal

DRK, Annahme Altkleider + Altpapier, DRK-Magazin
Landjugend Kohlwald, Helferfest

Schiitzenverein, HerbstschieBBen mit Rehessen
Privatveranstaltung, Burgersaal Laufen
Kleintierzuchtverein, Lokalschau Festsaal, Stephan-
Keck-Halle

Ev. Kirchengem., Kirche im Abendlicht
Gemeinderatssitzung

Landfrauen Sulzbach, Pralinen-Workshop / abends
Privatveranstaltung Festsaal

Landfrauen Laufen, Seminar

Landjugend Kohlwald, Schwarzlichtminigolf

Schwaéb. Albverein, Familienerlebnis Zauberwald Fich-
tenau

Volkstrauertag Friedhof Laufen

Evang. Kirchengem., Seniorennachmittag Ortszentrum
Gemeinderatssitzung Blrgersaal Sulzbach
Privatveranstaltung Ortszentrum
Terminplanbesprechung der Vereine, Blirgersaal Sulz-
bach

Landfrauen Laufen, Adventskranzbinden

Landfrauen Sulzbach, Adventskranzbinden, Clubraum

Forstverwailtung

Das Forstamt informiert — Waldbegegnungen

Waldbaden und Resilienz

Sonntag, 12. November 9.30 - 12.30 Uhr

Die Natur als Kraftort — Starkung unserer Resilienz durch Waldbaden
Resilient sein bedeutet, auf Probleme und Verdnderungen mit Anpassung
zu reagieren, Uber belastende Situationen hinauszuwachsen und dabei
noch starker und widerstandsfahiger zu werden.

Bei diesem Waldbaden werden wir durch spezielle Ubungen gezielt Stress
abbauen und unsere Resilienz starken. Es eignet sich daher besonders
fur alle, die gerade berufliche oder private Stresssituationen erleben und
fur sich eine Auszeit zum Regenerieren suchen.

Zielgruppe:  Erwachsene, mind. 6 und max. 10 Personen

Treffpunkt: Parkplatz Weckelweiler, Zum Streitwald 22, 74592 Kirch-
berg/Jagst

Kosten: 35,- Euro pro Person (Uberweisung)

Leitung: Cinzia Faraci

Sonstiges:  Bitte bequeme, warme Schuhe, wetterangepasste Kleidung

und etwas zum Trinken mitbringen. Sitzunterlagen sind vor-
handen.

Fortbildungen:
Basiswissen und Artenkenntnis
Freitag, 24. November 13.00 — 17.00 Uhr

Unsere Waldtiere

Wildschwein, Reh und Co. auf der Spur

Mit verschiedenen Aktionen und Spielen lernen wir die haufigsten bei uns
im Wald vorkommenden Tierarten kennen. Gemeinsam begeben wir uns
auf Spurensuche und finden heraus, durch was sie uns ihre Anwesenheit
verraten.

Kosten: 59,- Euro (inkl. Material und umfangreichem Skript)
Leitung: Ulrike Nowak
Treffpunkt:  Saatschulhitte im Einkornwald

Die Anmeldungen erfolgen flr alle Veranstaltungen Gber das Anmeldefor-
mular per Mail, Post oder Fax.

Das Anmeldeformular finden Sie online auf der Homepage des Landrats-
amts Schwabisch Hall unter: www.LRASHA.de/Forstamt/Waldpadagogik/
Waldbegegnungen
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FOUOr unsere Landwirte

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau
Keine Angst vor der Darmkrebsvorsorge

Darmkrebs ist die dritthdufigste Krebserkrankung, die vermehrt ab
dem 50. Lebensjahr vorkommt. Ab diesem Alter werden besondere
VorsorgemaBnahmen empfohlen. Darauf weist die Sozialversiche-
rung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau anlasslich des Ma-
gen-Darm-Tags am 7. November hin.

Der Darm beeinflusst das Wohlbefinden wesentlich mehr als bis noch vor
wenigen Jahren bekannt war. Wesentlichen Einfluss auf die Darmgesund-
heit haben Ernahrung, Bewegung und Stress.

Eine ballaststoffreiche Ernéhrung wirkt sich positiv auf den Darm aus und
beugt nicht nur dem Krebs vor, sondern auch chronischen Magen-Darm-
Entziindungen. Vollkornprodukte, frisches Obst und Gemise, sorgen
daflir, dass krebserregende Substanzen schneller ausgeschieden und
schadliche Stoffe gebunden werden. Auch ungeséttigte Fettséuren, wie
zum Beispiel in Raps-, Distel- und Olivendl, schiitzen vor Darmkrebs; hin-
gegen sollten tierische Fette in MaBen genossen werden.

Moderate Ausdauersportarten wie Joggen, Radfahren oder Schwimmen
sind ebenfalls férderlich, da sie die Darmtétigkeit und den Stoffwechsel
anregen.

Neben dieser Eigenvorsorge ist eine regelmaBige Inanspruchnahme der
Vorsorgeuntersuchungen wichtig. Wissenschatftliche Daten zeigen, dass
Manner ein héheres Darmkrebs-Risiko haben als Frauen. Mannern wird
daher bereits ab dem 50. Lebensjahr eine Darmspiegelung angeboten
(zwei Darmspiegelungen im Abstand von zehn Jahren). Wird nichts Auf-
falliges gefunden, steht die nédchste Darmspiegelung nach zehn Jahren
an. Alternativ zur Darmspiegelung kénnen sie zwischen 50 und 54 Jahren
einmal im Jahr sowie nach dem 55. Geburtstag alle zwei Jahre einen
immunologischen Stuhltest (iIFOBT) auf okkulte (nicht sichtbare) Blut-
spuren abgeben.

Frauen haben Anspruch auf eine Darmspiegelung ab 55 Jahren (zwei
Darmspiegelungen im Abstand von zehn Jahren). Im Alter von 50 bis 54
Jahren kénnen Frauen bereits jéhrlich einen immunologischen Stuhltest
durchflihren lassen. Nach dem 55. Geburtstag kdnnen sie diesen Test alle
zwei Jahre machen — es sei denn, sie entscheiden sich fir die Darm-
spiegelung.

Weitere Informationen gibt die SVLFG unter https://www.svlfg.de/vorsorge.

Evangelisches Bauernwerk Hohebuch

Landwirtschaftliche Betriebsleiterinnen in Hohebuch

Am Mittwoch, 22. November 2023, 9.30 - 16.30 Uhr findet die Jahresta-
gung fuir Landwirtschaftliche Betriebsleiterinnen und solche die es werden
wollen, in der Landlichen Heimvolkshochschule Hohebuch statt. Als Re-
ferentinnen zu Gast sind Uschi Gorzelany, gelernte Agrartechnikerin aus
Hayingen-Kochstetten und Tonja Bertsch, gelernte Landwirtin aus Jagst-
hausen, auf deren Hof wir nachmittags zu Gast sein werden. Leitung:
Veronika Grossenbacher. Informationen und Anmeldung beim Evang.
Bauernwerk/Landl. Heimvolkshochschule, Hohebuch 16, 74638 Walden-
burg, Tel. 07942/107-74, Fax 07942/107-77, Mail: e.roth@hohebuch.de,
Kosten 60 € inkl. Verpflegung; Schiilerinnen und Auszubildende: 40€

Grundkurs Direktvermarktung

Das Landratsamt Schwébisch Hall-Landwirtschaft Iadt in Kooperation mit

weiteren Landwirtschaftsamtern Interessierte, die in die Direktvermark-

tung einsteigen moéchten oder neu eingestiegen sind, zum Grundkurs

Direktvermarktung ein.

Das landesweite Angebot findet an 6 Terminen statt, drei in Prasenz, je-

weils mit Betriebsbesichtigung, und drei online.

Die Kosten fiir die gesamte Reihe betragen ca. 190,00 € inkl. Verpfle-

gung bei den Prasenzveranstaltungen. Einzelne Module kénnen nicht

gebucht werden.

Anmeldung bis spatestens Montag, 20.11.2023 online unter http://an-

meldung-lawiamt.Ira-hok.de.

Programm:

- 29.11.2028, 9.00 - 16.30 Uhr, Lenningen (Lkr. ES): Mein Weg zur erfolg-
reichen Direktvermarktung

- 09.01.2024, 19.00-21.00, online: Welche rechtlichen Aspekte sind zu
beachten?

- 29.01.2024, 19.00 - 21.30 Uhr, online: Steuern und Versicherungen

- 20.02.2024, 9.00 16.30 Uhr, Horb a.N. (Lkr. FDS): Der richtige Preis und
die passende Forderung

- 12.08.2024, 19.00 - 21.00 Uhr, online: Eine runde Sache: Das Marke-
tingkonzept

- 10.04.2024, 9.00 - 16.30 Uhr; Weinsberg (Lkr. HN): Gute Kommunika-
tion — der Schllssel zum Erfolg

Weitere Informationen unter b.foerster@ LRASHA.de oder per Telefon
07904/7007-3162 (Birgit Forster)

Wir gratulieren herzlich

Wir gratulieren herzlich

06.11.
Herrn Reinhardt Bauer, Feldackerstra3e 25,
zum 75. Geburtstag

wissenswertes

Wochenend-Notdienst
des Bauhofes Sulzbach-Laufen

Bei dringenden Angelegenheiten erreichen Sie einen Mitarbeiter des
Bauhofes unter dieser Nummer: 0176 10 14 06 62.

Wertstoffhof und Hackselplatz
Sulzbach-Laufen

Der Wertstoffhof mit Hackselplatz in Sulzbach-Laufen, Kocherweg (gegen-
{iber Klaranlage), hat folgende Offnungszeiten:

Mittwoch von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Samstag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Mullabfuhr

Die néchsten Abfuhren sind wie folgt:
Bio-, Restmiill und Griinabfall:
Mittwoch, 08.11.2023

Gelber Sack:

Montag, 20.11.2023

Papiertonne:

Donnerstag, 16.11.2023

Deutsche Rentenversicherung Baden-Wiirttemberg

Kontenklarung: So priifen Sie den
Versicherungsverlauf Ihrer Rente

Die gesetzliche Rente berechnet sich nach dem Verdienst. Aber nicht nur:
Rentenpunkte gibt es zum Beispiel auch fir die Kindererziehung. Damit
unterm Strich das herauskommt, was zusteht, braucht die Deutsche Ren-
tenversicherung (DRV) in der Regel noch Informationen. Mit der soge-
nannten Kontenklarung kénnen Lucken oder Fehler im Rentenverlauf
korrigiert werden.

Wen betrifft die Kontenklarung und warum ist sie so wichtig?

Ein vollstéandiges und aktuelles Versicherungskonto ist die Grundlage fir
aussagekraftige Rentenauskinfte und Renteninformationen. Das Versi-
cherungskonto enthélt alle Zeiten, die fur die Rente wichtig sind. Dazu
gehéren neben Beitragszeiten zum Beispiel auch Schul-, Arbeitslosig-
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keits-, Krankheits- und Kindererziehungszeiten. Nicht alle diese Zeiten
liegen der gesetzlichen Rentenversicherung automatisch und korrekt vor.
Mit der Kontenklarung kénnen Versicherte méglichst durchgangig alle
rentenrelevanten Stationen nachweisen.

Muss ich die Kontenklarung beantragen oder meldet sich die Renten-
versicherung?

Die Rentenversicherung meldet sich regelméBig automatisch — das erste
Mal, wenn man 43 Jahre alt ist. Ab einem Alter von 55 Jahren wird alle drei
Jahre eine Rentenauskunft mit persénlichem Versicherungsverlauf zu-
geschickt. Jeder kann aber auch selbst aktiv werden und jederzeit einen
Antrag auf Kontenklarung stellen. Am einfachsten und schnellsten geht
das Uber die Online-Services auf der DRV-Homepage unter www.deut-
sche-rentenversicherung.de/online-services.

Gibt es Fristen und wie schnell muss man reagieren?

Wird man von der Rentenversicherung angeschrieben, sollte man inner-
halb von sechs Monaten antworten. Keine Panik allerdings: Wenn man
Dinge nachreichen will, kann man das selbstversténdlich auch spéater noch
machen.

Welche Zeiten sind bei der Durchsicht des Verlaufs besonders wich-
tig?

Am besten geht man chronologisch vor. Arbeitsjahre zahlen ab dem ersten
Beitrag, Schul- und Studienzeiten ab dem 17. Lebensjahr. Anhand des
zugesandten Verlaufes sollte man Zeile fur Zeile prifen, ob alle Monate
und Jahre aufgefuihrt wurden. Gerade von Schule und Studium liegt der
DRV nichts vor. Wer keine Nachweise mehr hat, kann beim Landesschul-
amt oder der Ausbildungsstatte nachfragen.

Wer Kinder hat, sollte im Rentenverlauf vor allem den Passus ,Kinderer-
ziehungszeit“ im Blick haben und diese Zeit beantragen. Denn sie bringt
Punkte. Fir drei Jahre nach der Geburt des Kindes bekommt ein Elternteil
rund einen Rentenpunkt pro Erziehungsjahr gutgeschrieben. Fir die ers-
ten zehn Jahre nach der Geburt kdnnen auBerdem Kinderberticksichti-
gungszeiten angerechnet werden.

Zeiten der Berufsausbildung werden bei der Rentenberechnung beson-
ders bewertet. Aus diesem Grund sollte man darauf achten, dass diese
Zeiten auch im Versicherungsverlauf als berufliche Ausbildung gekenn-
zeichnet sind.

Wo kdnnen Liicken entstehen?

Lucken kénnen in Zeiten entstehen, in denen man sich eine private Auszeit
genommen oder wéhrend einer selbststdndigen Tétigkeit keine Beitrage
eingezahlt hat. Diese Zeiten werden fir die Rentenberechnung nicht ge-
wertet, da die H6he der Rente gréBtenteils von den gezahlten Beitrdgen
abhangt. Am besten listen Versicherte aber alle Zeiten auf, um sicher zu
sein, dass nichts unter den Tisch fallt.

Wo bekomme ich Hilfe?

Hilfe gibt es bei der kostenlosen Hotline der Rentenversicherung unter
0800/100048024. Auch Beratungen vor Ort in einem Regionalzentrum
oder einer AuBBenstelle der DRV Baden-Wirttemberg sind mdglich. An-
trage auf Kontenklarung nehmen auBBerdem die Ortsbehdrden der Ge-
meinden auf und leiten diese an die DRV weiter.

Agentur fur Arbeit Schwébisch Hall-Tauberbischofsheim

Alltag und Beruf planvoll gestalten mit der
Bullet Journal Methode

ONLINE-Seminar am 15. November 2023

Mit der Bullet Journal Methode bekommen Sie ein Werkzeug an die Hand
mit dem Sie Ihren Alltag und lhre beruflichen Ziele und Vorhaben planen
und strukturieren kénnen. Ein Bullet Journal ist ein selbst gestaltetes
Notizbuch und vor allem ein nutzliches Tool.

Visualisierungsexpertin Nicole Funke zeigt auf, wie diese Methode Sie
dabei unterstitzt lhren Alltag zu planen, Gewohnheiten zu protokollieren
und Plane zu machen. Sie lernen Ziele zu setzen, diese zu reflektieren
und zu verfolgen und lhre eigenen Ressourcen gut einzuteilen.

Der Online-Workshop findet am Mittwoch, 15. November 2023, von 16.00
bis 18.30 Uhr statt.

Eine Anmeldung ist unter https://eveeno.com/perspektivejob_bulletjournal
erforderlich.

Gemeinsame Veranstalter sind die Agentur fur Arbeit Schwabisch Hall-
Tauberbischofsheim, das Regionalburo fur berufliche Fortbildung Heil-
bronn-Franken und die Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken.
Unter dem Motto ,Perspektive. Job. — Wagen Sie den n&chsten Schritt”
veranstalten diese Partner regelmaBig Workshops im Hohenlohekreis und
sprechen damit in erster Linie Frauen und Méanner an, die wieder in den
Beruf einsteigen wollen oder vor beruflichen Veranderungen stehen.

Naturpark Schwébisch-
Frankischer Wald

»Der Naturpark und seine Schétze“

Filmpréasentation

am Mittwoch, 8. November 2023, 18.30 Uhr
Ein besonderer Kinoabend mit dem Doku-
mentarfilm ,Naturschatze im Naturpark
Schwabisch-Fréankischer Wald“
sNaturparke verbinden die Natur mit den
Menschen, die in diesen Gebieten leben,
so der Geschaftsfuhrer des hiesigen Parks,
Karl-Dieter Diemer. ,,Jetzt gibt es die Gele-
genheit, die Schatze dieses Gebietes in einem durch den Naturpark in
Auftrag gegebenen Film kennen zu lernen:

Die Dokumentation ,Naturschatze im Naturpark Schwébisch-Fréankischer
Wald“ des Schwabisch Haller Filmpreistragers Frank Lauter stellt die Be-
sonderheiten dieses Landschaftsraumes dar. Flr 45 Minuten entflihrt sie
an einzigartige Orte im Naturparkgebiet. Eindrucksvolle Filmaufnahmen
zeigen die vielfaltige Kulturlandschaft sowie die Flora und Fauna im Wech-
sel der Jahreszeiten. Prédgende Landschaftsrdume wie Streuobstwiesen,
seltene Arten wie der bunte Eisvogel oder der Feuersalamander haben
ihren Platz im Naturpark und in der Dokumentation.

Zu Beginn der Filmvorfihrung werden die Besucher in die Arbeit des
Naturparks eingefiihrt und erhalten besonders auch Informationen zu
dessen Arbeit in Bezug auf Erholung und Tourismus. ,Wir freuen uns, den
Naturpark und seine Arbeit in dieser Form prasentieren zu kénnen®, so
Jasmin Kotrba, Projektmanagerin fir Nachhaltigen Tourismus in der Natur-
park-Geschaftsstelle.

Filmemacher Frank Lauter wird nach dem Film zur Verfligung stehen und
Uber die besonderen Herausforderungen berichten, seine Aufnahmen ,in
den Kasten zu bringen“.

Die Vorfiihrung findet am Mittwoch, den 08.11.2023 um 18.30 Uhr im
Biirgerhaus Schillerschule, Schulplatz 3 in Lorch statt.

Der Eintritt ist frei.

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.

Tel. 07192/9789-000

info @ naturpark-sfw.de, www.naturpark-sfw.de

Die Kohler vom Kochertal

26. November — Sonntag

Unter dem Motto ,,Spuren der Vergangenheit* fihrt die Tour mit Naturpark-
fuhrer Rolf Angstenberger zu ehemaligen Kohlerplatten. Vor rund 150
Jahren waren dort Holzkohlemeiler aufgebaut. Die Teilnehmenden er-
fahren Wissenswertes zu diesem alten Waldgewerbe, dem Leben der
Kéhler und der Verwendung der Holzkohle. Die 3-stlindige Tour beginnt um
9.30 Uhr in Abtsgmiind-Schéufele am Parkplatz Naturschutzgebiet Tal der
Blinden Rot an der L1073. Die Kosten liegen bei 6 € pro Person, Kinder bis
16 Jahre sind kostenlos. Die Strecke betragt ca. 6,5 km und fihrt stre-
ckenweise abseits vom Weg, um zu den Kéhlerplatten zu kommen.
Anmeldung bis 26. November unter 07366/919248 oder
angstenberger@die-naturparkfuehrer.de

Der Landkreis
informiert

Kreishaushalt 2024 —
die wichtigsten Positionen

Landrat Gerhard Bauer brachte am 17. Oktober 2023 den Kreishaushalt
2024 mit einem Gesamtvolumen von knapp 375 Millionen Euro im Kreis-
tag ein. Am 19. Dezember soll der Haushalt nach Vorberatungen in den
Ausschussen von den Damen und Herren Kreisraten beschlossen werden.
In den kommenden Wochen werden die wichtigsten Positionen des Kreis-
haushalts 2024 vorgestellt.
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Der Landrat richtete in seiner Haushaltsrede den eindringlichen Appell an
die Politik: ,Ohne héhere Finanzzuweisungen von Bund und Land werden
die Landkreise ihre Aufgaben, insbesondere die steigenden Sozialaus-
gaben, die Fluchtlingskrise, den Klimaschutz und gewtinschten Ausbau
des OPNV sowie die Aufrechterhaltung der stationaren Gesundheitsver-
sorgung und die dringend notwendigen Sanierungen von Landkreisgeb&u-
den nicht mehr bewéltigen kénnen:*

Das Kreisumlageaufkommen steige bei gleichbleibendem Hebesatz in
Hoéhe von aktuell 31,0 % um 13,2 Mio. Euro. ,Das jedoch reicht bei weitem
nicht, weil die Ausgaben viel starker steigen. Wir missen deshalb nach
einer Senkung um - 1,5 % in 2021 eine Erhéhung des Kreisumlagehe-
besatzes um 2 % vorschlagen und missen trotzdem zum Ausgleich des
Kernhaushaushalts und des Regiebetriebs Klinikimmobilien eine Netto-
neuverschuldung in H6he von rund 7,3 Mio. Euro veranschlagen. Wir
mussen die Kreditaufnahme in einem noch vertretbaren Rahmen halten
und wenn keine anderen Einnahmen zur Verfligung stehen, bleibt zum
Haushaltsausgleich nur die Kreisumlage. Es war schon immer ein Fehler,
dass die Landkreise nicht an einer Wachstumssteuer, wie der Umsatz-
steuer beteiligt wurden. Das wird vom Deutschen Landkreistag schon
lange gefordert, kann aber politisch nicht durchgesetzt werden®, erklarte
Landrat Gerhard Bauer.

INFO: Die Haushaltsrede des Landrats, das Zahlenwerk und die Eck-
werte zum Kreishaushalt 2024 finden Sie auf der Homepage des Land-
kreises unter www.kreishaushalt-sha.de.

Das Jugendamt sucht dringend
Bereitschaftspflegefamilien

Das Jugendamt des Landkreises Schwabisch Hall sucht dringend Bereit-
schaftspflegefamilien, die bereit sind, Kinder und Jugendliche fur einen
befristeten Zeitraum bei sich aufzunehmen.

Manchmal mussen Kinder in akuten Krisensituationen kurzfristig aus ihren
Familien herausgenommen werden. Die Griinde hierfur sind vielféltig. Be-
sonders fur jungere Kinder, die Schutz, Geborgenheit und Stabilitat in
ihren Beziehungen benétigen, ist dann die voriibergehende Betreuung in
einer Bereitschaftspflegefamilie die richtige Hilfe.
Bereitschaftspflegefamilien nehmen beispielsweise Kinder nach einer
Inobhutnahme kurzfristig bei sich auf und betreuen sie, bis die weitere
Perspektive fur das Kind geklart ist. Das kann einige Wochen, aber auch
Monate dauern.

Bereitschaftspflegefamilien bieten Kindern in dieser Krisensituation einen
sicheren Lebensraum, sie versorgen und betreuen sie und erhalten dafur
eine finanzielle Entlohnung.

Die Aufnahme von Pflegekindern ist unabhangig von Nationalitat, Kon-
fession, Familienstand und Geschlecht méglich. Aufgrund der speziellen
Lebensumstande bringen die Kinder- und Jugendliche oft besondere Er-
lebnisse mit und benétigen daher zuverldssige Erwachsene, die ihnen
Schutz, Geborgenheit und Flrsorge bieten. Als weitere Voraussetzungen
sind Erfahrungen mit Kindern, Geduld und Einflihlungsvermégen von Vor-
teil. Neben Familien kénnen auch Lebensgemeinschaften oder Alleinste-
hende diese Aufgabe tibernehmen.

Ein eigenes Zimmer fur das Kind oder den Jugendlichen sollte vorhanden
sein. Zudem sollte die Bereitschaft zur engen Zusammenarbeit mit dem
Jugendamt bestehen.

Zur Abklarung der Rahmenbedingungen, Beweggriinde, Wiinsche und
vielleicht auch Vorbehalte ist es wichtig, mit dem Fachdienst Pflegekinder
in direkten Kontakt zu treten. Hierbei werden auch die persénlichen und
raumlichen Verhéltnisse betrachtet sowie Méglichkeiten der Unterstltzung
besprochen. Erforderlich sind auBerdem ein arztliches Attest und ein er-
weitertes polizeiliches Fiihrungszeugnis.

Alle Burgerinnen und Burger, die bereit sind, sich sozial zu engagieren
und Kindern in Not eine Heimat auf Zeit zu bieten, kdnnen direkten Kontakt
zum Fachdienst fir Pflegekinder des Jugendamtes Schwabisch Hall tiber
Frau Anja Gburek, Telefon 0791/755-7088, E-Mail a.gburek@Irasha.de
aufnehmen.

Landratsamt stellt auf Online-Bewerbungs-
verfahren um

Seit August kdnnen sich Bewerberinnen und Bewerber Uber ein
Online-Portal auf Stellen beim Landratsamt bewerben.

Uber die Webseite des Landkreises kommt man auf das Online-Stellen-
portal, in dem die offenen Stellen aufgelistet sind. Mit einem Klick auf die
jeweilige Stelle, sieht man die zugehdrige Stellenausschreibung, tber
welche man sich direkt online bewerben kann.

,Die Online-Bewerbung macht das Bewerbungsverfahren moderner und
effizienter. Davon profitieren die Bewerberinnen und Bewerber und auch
wir als Verwaltung®, betont Landrat Gerhard Bauer.

Rund 1.300 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter arbeiten beim Landratsamt
Schwabisch Hall und die Bandbreite an Arbeitsplatzen ist gro. Interes-
sierte kénnen sich direkt ein Bild von den derzeit ausgeschriebenen
Stellen machen unter www.LRASHA.de > Aktuelles > Stellenangebote
(Link: https://Ira-schwaebisch-hall.bewerbung.dvvbw.de/index ).

Alle Jahre wieder — Mitmachen Ehrensache
ermoglicht Jugendlichen am 05.12.2023
wieder soziales Engagement

Kurz vor Nikolaus startet im Landkreis wieder die Aktion ,,Mitmachen
Ehrensache*: Erfahrungen im Berufsalltag sammeln und zugleich
den fiir sich erarbeiteten Lohn gemeinniitzigen Organisationen spen-
den - das macht einfach SpaB!

Seit nunmehr achtzehn Jahren haben Schiilerinnen und Schiler aus dem
Landkreis im Rahmen der Aktion ,Mitmachen Ehrensache® die Méglich-
keit, den Schulranzen in der Ecke stehen zu lassen und in die Arbeitswelt
einzutauchen. Bei dem Aktionstag erhalten die teilnehmenden Jugendli-
chen Einblicke in Bereiche und Berufe, die sie interessieren und die mdg-
licherweise spéater auch ihr Ausbildungsberuf werden kénnen. Dies ist
jedoch fur uns nur ein zuséatzlicher Aspekt, warum ,Mitmachen Ehrensa-
che” im Landkreis Schwéabisch Hall seit vielen Jahren bei den teilneh-
menden Schiilerinnen und Schillern ab der siebten Klasse gut ankommt.
Im Vordergrund dieser Aktion steht namlich der gute Zweck: Firmen, Ge-
schéfte, Behérden und Vereine bieten den Jugendlichen fir diesen einen
Tag einen Arbeitsplatz und einen Verdienst an, der umgehend einem
guten Zweck zugutekommt®, erklart Kreisjugendreferent Dietmar Winter.
Mit dem verdienten Lohn unterstiitzen die Jugendlichen auch in diesem
Jahr wiederum zahlreiche regionale und Uberregionale soziale Projekte
mit ihrer Spende. ,Ich finde die ausgewahlten Projekte, die mit den ein-
genommenen Geldern unterstiitzt werden sollen, auch in diesem Jahr
sehr gelungen und stehe weiterhin voll und ganz hinter ,,Mitmachen Ehren-
sache”. Ich wiirde mich freuen, wenn wieder méglichst viele Schilerinnen
und Schiler dabei sind. Fiir Unternehmen sehe ich den Aktionstag eben-
falls als eine gute Mdglichkeit, Kontakt zu potenziellen Auszubildenden zu
bekommen. Firmen kénnen bei dieser Gelegenheit ihr Arbeitsfeld bestens
prasentieren und dafur werben®, sagt Landrat Gerhard Bauer, der seit
Beginn von ,Mitmachen Ehrensache® im Landkreis im Jahr 2005 Schirm-
herr dieser Aktion ist.

Ganz wichtig sind jugendliche Botschafter fir die Umsetzung der Aktion.
Diese unterstiitzen das Aktionsbiro darin, ,Mitmachen Ehrensache” an
der Schule noch bekannter zu machen und motivieren dadurch andere
Jugendliche zum Mitmachen. Ein langjéhriges Botschafterteam gibt es im
Albert-Schweitzer-Gymnasium in Crailsheim. Dieses Jahr hat sich ein
neues Botschafterteam aus Schilern des Erasmus-Widmann-Gymnasi-
ums in Schwabisch Hall — unterstitzt von ihrem Lehrer Marcel Ziegler —
gebildet. ,Wir vom Aktionsburo freuen uns Uber solche Initiativen von
Lehrern und Jugendlichen, da sie fir uns ganz wichtige Influencer von
,Mitmachen Ehrensache" sind. Sie setzen sich besonders ein und werben
fur diese Sache an ihrer Schule. Sie entscheiden auch mit, welche ge-
meinnitzigen Organisationen in- und auBerhalb des Landkreises durch
die Spendengelder unterstitzt werden sollen®, so Dietmar Winter.

sWir haben dadurch in all den Jahren vielen sozialen Einrichtungen im
Landkreis wie auch in der Welt helfen kdnnen®, freut sich Werner Benz
vom Kreisjugendring als Mitorganisator. Er betont: ,Mit dem ,wir“ meine
ich Schulerinnen und Schuler, die mit ihnrem Engagement und ihrem Ein-
satz das Ganze erst moglich machen’ Aber auch die Arbeitgeber und die
Schulleitungen im Landkreis spielen bei ,Mitmachen Ehrensache” eine
entscheidende Rolle, denn nur durch sie wird den Schilern die Chance
gegeben, Hilfsbedurftigen zu helfen.

Die ersten Arbeitsvertrage sind bereits im Landratsamt eingetroffen und
werden durch die Bundesfreiwilligendienstleistende Shania StraBer be-
arbeitet. ,Gleichzeitig hoffen wir, dass wieder viele Arbeitgeber im Land-
kreis mitmachen. Es geht ja nicht allein um die Arbeit der Jugendlichen
oder um die Spenden, sondern um das Zusammenwirken aus beiden
Teilen®, so Dietmar Winter.

Das padagogische Konzept aus Arbeiten, Verdienen und Spenden mit
dem Ziel der Erkenntnis, dass Gutes tun Spaf3 macht, soll laut den Orga-
nisatoren auch dieses Jahr wieder aufgehen.

INFO BLOCK 1:

Initiiert wurde ,Mitmachen Ehrensache® im Jahr 2000 als soziales Projekt
der Stuttgarter Jugendhaus Gesellschaft und der Jugendstiftung Baden-
Wirttemberg und wird im Landkreis Schwébisch Hall von der WFG und
der Sparkasse seit 2005 durchgefuihrt. 2017 wurde das Projekt im Wett-
bewerb , Aktiv fir Demokratie und Toleranz" ausgezeichnet und erhielt
groBes Lob fir das zivilgesellschaftliche Engagement, die Toleranz und
den Respekt, welche durch das Projekt vermittelt werden.



Mitteilungsblatt Sulzbach-Laufen

7 —44/2023

INFO-BLOCK 2:

Die Arbeitgeber sind neben den Schiilerinnen und Schilern der wichtigs-
te Bestandteil der Aktion. Auch in diesem Jahr richtet sich der Appell an
diejenigen, die es ermdglichen kénnen, die Schiilerinnen und Schiler fir
einen Tag einzustellen. ,Egal ob Firmen, Behérden, Vereine oder Privat-
personen — alle werden gebeten, den Jugendlichen die Chance zu geben,
fur den guten Zweck zu arbeiten. ,Seien Sie dabei und unterstitzen Sie
die Aktion nach Ihren Méglichkeiten®, bittet Dietmar Winter. Weitere Infos
sind beim Aktionsbtro ,Mitmachen Ehrensache” unter Telefon (0791) 755-
7568 (Kreisjugendreferent Dietmar Winter) und im Internet unter https:/
mitmachen-ehrensache.de/ zu finden.

INFO-BLOCK 3:

Mit dem Erl6s aus der diesjahrigen Aktion ,Mitmachen Ehrensache” sollen
folgende Projekte unterstitzt werden:

Projekte im Landkreis

Freundeskreise Asyl im Landkreis Schwabisch Hall

Uber die Freundeskreise werden Angebote fiir Kinder und Jugendliche
organisiert und durchgeflhrt.

St. Raphael in Fichtenau

siehe: https://www.straphael.de/

Kindern und Jugendlichen in schwierigen Situationen zu helfen.
Diakoneo Sonnenhof Schwébisch Hall gGmbH

siehe: https://www.sonnenhof-sha.de/

Auf individuelle und besondere Erfordernisse gezielt eingehen zu kénnen.

Projekte auBerhalb des Landkreises

Make-A-Wish Deutschland gGmbH

siehe: https://makeawish.de/

Ernsthaft erkrankten Kindern lebensverandernde Wiinsche erfllen.
Kindernothilfe e. V.

siehe: https://www.kindernothilfe.de/

Hilfe in der Ukraine, in Rumanien und in der Republik Moldau.

Plan International e. V.

siehe: https://www.plan.de/?sc=IDS24120

Gezieltes Starken von Méadchen weltweit.

Es wird auf aktuelle Notlagen in der Welt reagiert, indem kurzfristig nach
dem Aktionstag am 05.12.2023 ein oder zwei Projekt/e fur Kinder und
Jugendliche unterstitzt werden.

Bildimpressionen vom letztjdhrigen Aktionstag: Marvin Weigel am Ak-
tionstag 2022 in der Firma Metall Design GmbH & Co.KG in Gaildorf,
Janina Funk und Mona Romig bei der Béuerlichen Erzeugergemein-
schaft in Wolpertshausen

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Sulzbach-Laufen

Wochenspruch zum 22. Sonntag nach
Trinitatis, 5. November 2023:

Bei dir ist die Vergebung, dass man dich
furchte. Psalm 130,4

Sonntag, 5. November 2023
10.00 Uhr Gottesdienst in der Michaelskirche in Sulzbach mit Pfarrerin
Anna Wolf aus Weikersheim
10.00 Uhr Kinderkirche im ,Adler”
Montag, 6. November 2023
9.00 Uhr Milchcafé im ,Adler mit Petra Kiihnle
Mittwoch, 8. November 2023
14.45 Uhr Konfirmandenunterricht im ,Adler” mit Jugendreferent Philip
Obrigewitsch
17.30 Uhr Madchenjungschar Laufen im Bonhoeffer-Saal
Donnerstag, 9. November 2023
9.30 Uhr Krabbelgruppe im ,Adler”: Laterne basteln
14.30 Uhr Frauenkreis im ,Adler’, Thema: ,Vom Sorgen*
18.30 Uhr Jungblaser im Bonhoeffer-Saal
20.00 Uhr Posaunenchorprobe in der Michaelskirche in Sulzbach

Evang. Pfarramt Sulzbach-Laufen, Kirchweg 10
Pfarrer Andreas Vogt, Tel. 07976/361

Email: Andreas.Vogt@elkw.de

Internet: www.kirchenbezirk-gaildorf.de

Sekretérin Ute Thoma ist dienstags und freitags von 8.00 Uhr bis 11.30
Uhr im Pfarrbiro in Sulzbach (Tel. 361) zu erreichen.
E-Mail: Pfarramt.Sulzbach-Laufen @ elkw.de

Einladung zum Frauenkreis
Herzliche Einladung zum Frauenkreis am Donnerstag, 9. November 2023
um 14.30 Uhr im ,Adler”. Unser Thema: ,Vom Sorgen*“.

Katholische Kirchengemeinde St. Josef,
Gaildorf

Samstag, 4. November 2023
18.00 Uhr Winzenweiler Eucharistiefeier zum Sonntag
Sonntag, 5. November 2023 — 31. Sonntag im Jahreskreis
L1: Mal 1,14b-2,2b.8-10 — L2: 1 Thess 2,7b-9.13 Uhr — Ev: Mt 23,1-12
8.30 Uhr Mainhardt Eucharistiefeier
9.00 Uhr Hausen Wort-Gottes-Feier
mit Kommunionspendung
Eucharistiefeier und Kinderkirche
Taufe von Mattheo Luca Schneider

10.30 Uhr Gaildorf

11.45 Uhr Gaildorf
Mittwoch, 8. November 2023
8.25 Uhr Gaildorf

9.00 Uhr Gaildorf Eucharistiefeier

18.00 Uhr Hausen Eucharistiefeier

Freitag, 10. November 2023 — hl. Leo der GroBe

17.20 Uhr Gaildorf Rosenkranzgebet

18.00 Uhr Gaildorf Eucharistiefeier

Sonntag, 12. November 2023 — 32. Sonntag im Jahreskreis —
Martinuskolleke

Zahlung der Gottesdienstfeiernden

L1: Weish 6,12-16 — L2: 1 Thess 4,13-18 — Ev: Mt 25,1-13

Rosenkranzgebet

9.00 Uhr Hausen Eucharistiefeier
10.30 Uhr Mainhardt Wort-Gottes-Feier

mit Kommunionspendung
10.30 Uhr Gaildorf Eucharistiefeier
11.45 Uhr Gaildorf Taufe von Jona Lenni Hofer
17.45 Uhr Gaildorf Martinsritt

Veranstaltungen/Termine
Fr., 10. November 2023 / 15.00 Uhr
Treffen der Kommunionkinder (Gemeindehaus)
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Evangelische Kirchengemeinde
Untergroningen

Wochenspruch fiir die Woche
von 5. November 2023 bis 11. November 2023
~Bei dir ist die Vergebung, dass man dich fiirchte® (Psalm 130, 4)

Sonntag, 5. November 2023 22. Sonntag nach Trinitatis
10.00 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Florentine Wolter)
Mittwoch, 8. November 2023

9.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus

Pfarrerin Florentine Wolter hat von 10. - 13. November 2023 Urlaub.
Ansprechpartner fur die Kasualvertretung ist in dieser Zeit Pfarrer Jochen
Baumann aus Gschwend (Tel. 07972/163).

Evang. Pfarramt Untergroningen: Schlossberg 11, Tel. 07975/340
Birozeiten: Montag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr sonst nach Vereinbarung

Pfarrerin Florentine, Soraya Wolter: Tel. 07975/257 oder 0176/96394449
E-Mail: Pfarramt.Obergroeningen @ elkw.de
Pfarramtssekretérin Frau GeiBler: Tel. 07975/785

Vereinsmitteilungen

TSV Sulzbach-Laufen

nl—g*:{-,—( Vorankiindigung

{E&M | TSV Sulzbach-Laufen Jahresfeier 2023

— Unsere diesjahrige Jahresfeier findet am Samstag, den
= 2. Dezember 2023 in der Stephan-Keck-Halle statt.

) Auch in diesem Jahr erwartet Sie ein buntes Programm,

gestaltet von unseren verschiedenen Abteilungen sowie

eine gro3zugige Tombola. Fir das leibliche Wohl wird wie immer bestens

gesorgt. Im Anschluss an das Programm wird ein DJ fur musikalische
Unterhaltung sorgen.

Hallenéffnung: 18.00 Uhr, Beginn: 19.00 Uhr

Abteilung FuBball

1. MANNSCHAFT:

/1 13. SPIELTAG — Sonntag, 5. November 2023,14.30 Uhr
TSV Sulzbach-Laufen — SV Remshalden

/7
2. MANNSCHAFT:
13. SPIELTAG - Sonntag, 5. November 2023, 12.00 Uhr
SGM TSV Sulzbach-Laufen II/TSF Gschwend — FC Viktoria Backnang

! PP~ Miniturnen
fgﬁj‘h}ﬂ ‘{1\8}] fiir Kinder von 1 bis 3 Jahren
EALRE LR S L montags, 16.00 — 17.15 Uhr

Ortszentrum Laufen
Gruppenleiterin: Stephanie Hinderer
Bei Fragen: Stephanie.Bierbaum @web.de

»

Kinderturnen

fur Kinder im Grundschulalter (1.- 4. Klasse)

¢ montags, 16.15 Uhr bis 17.30 Uhr
Stephan-Keck-Halle

Ubungsleiter: Martin Groh

Wir freuen uns Uber jede Unterstitzung, gerne
auch im woéchentlichen Wechsel.
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Kindertanzen

mit Mara, Janine und Marita findet immer diens-
tags im Festsaal der Stephan-Keck-Halle statt.
3 bis 6 Jahre von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr

6 bis 10 Jahre von 16.15 Uhr bis 17.30 Uhr

Momentaner Aufnahmestopp!

Vs

Bl o 8 Frauenfit
‘A # "‘n ,f'( Fitness- und Gesundheitssport
S R 3 montags, 20.00 Uhr

AN ¥ & 7 Stephan-Keck-Halle

Ubungsleiterin: Susanne Béhm

Sports & Fun

Immer montags, von 19.00 bis 20.00 Uhr,
im Festsaal der Stephan-Keck-Halle.
Unter der Leitung von Eva Frank.

A1¢fy

Sports & Fun

Abteilung Tischtennis
. Herbe Schlappe!

>\_ Bezirksklasse B2

TSV —TSV Neuenstein V 3:9
Kein Spielgliick gegen starke Géaste. Fabian war an allen
drei Punkten beteiligt. Sein Doppelpartner Markus unterlag zweimal im
Entscheidungssatz.
Es spielten: Fabian Juhasz (2), Felix Ghamm, Markus Meng,
Helmut Ley, Manfred Mdiller, Marion Haas
Die Doppel bestritten: Juhasz/Meng (1), Ghamm/Haas, Ley/Mdller

Gerechte Punkteteilung!

Kreisliga B4

TTC Kottspiel Il -TSV I 8:8
Das vordere Paarkreuz mit Erhard und Dimi sorgte wieder fir vier Einzel-
punkte. Leider konnte nur eines von vier Doppeln gewonnen werden.

Es spielten: Erhard Kungel (2), Dimitrij Zerbe (2), Klaus Sanwald (1), Emil
Nachtigall (1), Jochen Wahl (1), Jana Gerteisz

Die Doppel bestritten: Kungel/Gerteisz (1), Zerbe/Nachtigall,
Sanwald/Wahl

Keine Chance!

Jungen Kreisliga C West

TSV —TTC Westheim Il 1:9
Zu dritt gegen vier Gastespieler angetreten konnte lediglich Valentin im
letzten Spiel punkten.

Es spielten: Valentin Muller (1), Fabian Brutler, Moritz Wild

Das Doppel bestritten: Maller/Wild

Nachste Spiele:
Sa., 04.11.2023 10.00 Uhr ~ SC Michelbach/W. — Jungen |
Die anderen Mannschaften haben zwei freie Wochenenden.

Trainingszeiten:

Herren: mittwochs, 19.00 Uhr

Jugend: mittwochs und freitags, 18.00 Uhr
Stephan-Keck-Halle

Anfanger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen.

DRK-Ortsverein Sulzbach-Laufen

DRK-Altpapier- und Altkleiderannahme

Um Ihre Berge zu Hause zu reduzieren, bieten wir
samstags in Sulzbach eine Abgabe in unserem DRK-
Magazin (Eisbachstr. 26, im Adler-Untergeschoss) an.
Altpapier geblndelt mit einer Schnur, Altkleider im
Plastiksack. Nicht angenommen werden: Matratzen
sowie Kissen aus Kunstfasern.

Termin: Samstag, 04. November 2023 von 9.00 bis 12.00 Uhr
weitere Termine: jeweils am ersten Samstag im Monat

Aufstellung LKW-Container

Die hintere Reihe des Parkplatzes hinter der ehemaligen VR-Bank (Eis-
bachstr. 19) ist von Freitag, 03.11. bis Montag, 06.11. wegen Aufstellung
von zwei Containern gesperrt. Wir bitten um Beachtung und Versténdnis.

Dienstabend
Am Montag, 06.11.23 findet ab 20.00 Uhr im DRK-Magazin der n&chste
Dienstabend statt.

Kleintierzuchtverein Sulzbach-Laufen

Der Kleintierzuchtverein Z 337 Sulzbach-Laufen ver-
anstaltet am 12. November 2023 seine diesjahrige
Lokalschau.

Hierzu méchten wir Sie heute schon recht herzlich
einladen.

Offnungszeiten: Sonntag von 10.30 Uhr - 17.00 Uhr

Am Sonntag halten wir einen leckeren Hasenbraten mit Beilagen oder ein
anderes Gericht Ihrer Wahl fir Sie bereit und wirden uns freuen, Sie als
unsere Gaste in der Stephan-Keck-Halle willkommen hei3en zu durfen.
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Zum Nachmittagstisch empfehlen wir Ihnen Kaffee und leckeren selbst
gemachten Kuchen.

Wir freuen uns auf lhr Kommen und wiinschen lhnen heute schon ein paar
gemitliche Stunden bei unserer Kleintierschau.

Kinder und Jugendliche aufgepasst:

Bei unsrer Lokalschau kénnt ihr dieses Jahr auch eure Hobbytiere aus-
stellen. Die Tiere werden etwa nach Aussehen und Pflegezustand be-
wertet. Ausstellen darf jedes Kind, welches das Hobbytier bis zum
03.11.2023 bei Kurt Schneider anmeldet. Jedes ausgestellte Tier erhalt
auch einen kleinen Preis. Die Preisverleihung findet am Sonntag um ca.
15.30 Uhr statt.

Fur die Aussteller unserer Kleintierschau:

Der Aufbau der Kafige und die Gestaltung der Halle findet am Freitag, den
10. November 2023 ab 18.00 Uhr statt. Abgebaut wird am Sonntag, 12.11.
nach der Auslieferung. Um eure Anwesenheit und tatkraftige Unterstitzung
bitten wir schon heute.

Die Einlieferung der Tiere ist am Samstag, den 11.11. zwischen 09:00 und
11.30 Uhr méglich.

Mit freundlichen GriiBen
Kleintierzuchtverein Z337 Sulzbach-Laufen

Freundeskreis Mitmachen - Mithelfen

Unser Gemeindefahrdienst

Bilrger von Sulzbach-Laufen, deren Mobilitat einge-
schrankt ist (z. B. keine Fahrgelegenheit zu Arztbesu-
chen, Besorgungen, kann schlecht gehen etc.) kénnen
unseren Fahrdienst in Anspruch nehmen.

Wenn ja, rufen Sie einfach wahrend der Offnungszeiten
auf dem Rathaus an (Tel. 07976/91075-0) und nennen
Sie zu Ihren personlichen Angaben Termin und Fahrziel.

Unsere Bitte dazu: Melden Sie Ihren Termin bitte
moglichst frithzeitig — mindestens 5 Werktage vorher
— an. Wir versuchen dann Ihren Fahrwunsch einzupla-
nen und geben Ihnen kurzfristig Rlickmeldung, ob er
umgesetzt werden kann. Fahrten, deren Kosten von z. B.
der Krankenkasse oder anderen Kostentragern lber-
nommen werden, fihren wir nicht durch.

Es wiirde uns freuen, wenn Sie das fir Sie kostenlose
Fahrdienstangebot in Anspruch nehmen wiirden. Fin-
den Sie es gut, ist zur weiteren Finanzierung des An-
gebots eine Spende, die die Fahrerin oder der Fahrer
gern entgegennimmt, willkommen!

Ihr Freundeskreis Mitmachen — Mithelfen

LandFrauen Sulzbach

L Ortsverein Sulzbach
Land F—r::;ue n Im Auftrag des Bildungs und Sozialwerks des
LandFrauenverbandes Wiirttemberg-Baden
STRICKABEND

Am Donnerstag, den 2. November 2023 ab 19.00 Uhr in der Gaststatte
Bahnhof in Sulzbach. Vorbeikommen zum Stricken, Hakeln und Plaudern.
Teilnehmen kann wie immer jeder, der Lust hat an einem gemdutlichen
Abend, in netter Runde, an seinen Handarbeiten weiterzuarbeiten. Man
kann sich neue Anregungen holen, neue Techniken lernen bzw. diese
verfeinern.

Die weiteren Termine sind am 16.11., 30.11., 14.12. 2023

PRALINEN-WORKSHOP
Fur die angemeldeten Teilnehmer am Dienstag 7. November 2023 um
18.00 Uhr im Gasthaus KRONE in Sulzbach mit Tanja und Markus Elison.

TRIBERGER WEIHNACHTSZAUBER

TAGESFAHRT: Donnerstag, 28. Dezember 2023

ABHOLUNG: Sulzbach Marktplatz zwischen 11.00 und 12.00 Uhr (wird
noch genau bekannt gegeben) Ruckkehr gegen 24.00 Uhr.
UNKOSTEN: Busfahrt und Eintritt 55.-€ p. P.

Freuen Sie sich auf den ,Triberger Weihnachtszauber”, welcher Deutsch-
lands héchste Wasserfélle in ein faszinierendes Wintermarchen verwan-
delt. Diesmal verzaubern 1 Million Lichter den weihnachtlichen Schwarz-
wald. Der ,Triberger Weihnachtszauber” ist zu einem Publikumsmagnet
Uber die Weihnachtstage geworden — nicht nur fiir die Region. Besucher
aus ganz Europa lassen sich immer wieder von der romantischen Lich-
terkulisse und dem attraktiven Programm verzaubern. Zum bewdahrten
Erfolgskonzept gehtéren Musik- und Showdarbietungen und Kiinstler aus
der Region tragen zu einem einzigartigen Musik-Mix bei. Absoluter Héhe-
punkt ist die sensationelle Feuershow, die téglich den winterlichen Was-
serfall in ein Marchen aus Eis und Feuer verzaubert. Der ,Triberger Weih-
nachtszauber* findet in einem gigantischen Feuerwerk seinen krénenden
Abschluss.

Zu dieser Tagesfahrt mit der Firma Kolb laden wir herzlich ein und
bitten um Anmeldung bei Melanie Hahnle Tel. 427 oder 0157/56283392
Interessierte Gaste sind herzlich willkommen.

Landfrauenverein Laufen am Kocher

o
Landé}rguen

Im Auftrag des Bildungs- und Sozialwerks des
Landfrauenverbandes Wiirttemberg-Baden e. V.

Wir bieten am 03. und 04.11.2023 nochmals einen
Motorsdgenkurs fur Frauen an. Die Kursgebuhr
betragt 160,00 €.

Anmeldung auf dem Landfrauen-Handy 0157/
38265598 oder bei Sabine Stier, Tel. 07975/56167.

Einfach Sagenhaft

Programm fiir einen Motorsdgen Lehrgang nach
DGUV 214-059

Beginn i.d.R. Freitags um 14:00 Uhr:

Theorie der Unfallverhiitungsvorschriften

Die Motorsdge, Handhabung und Sicherheitseinrichtungen
Theoretischer Unterricht zur Baumfallung

Werkzeuge und Gerite

Ab ca. 16:00 Uhr:

» Sédgeiibungen an stehenden Holzern
« Seitlicher Richtungsschnitt

« Fallkerb

« Fillschnitt

» Stiitzleiste

Ab ca. 17:30 Uhr:

» Wartung und Pflege der Motorsdge
= Richtiges Schérfen der Kette
» Instandsetzung der Schiene

Tag zwei, Beginn um 8:00 Uhr:

Vorfiihrung der Fall- und Schneidetechniken
Arbeiten in der Kleingruppe

Umsetzen der Theorie in die Praxis
Aushindigung der Teilnahmebescheinigungen
Abschlussbesprechung

An beiden Tagen wird die komplette Schutzausriistung aus
Kopfschutz- Kombination, Schnittschutzhose der Klasse 1,
Sicherheitsschuhen mit Schnittschutzeinlage der Klasse 1,
Handschuhen und ein Meterstab bendatigt.
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'ADVENTSFENSTER
IN

*" SULZBACH-LAUFEN

ANDERE MENSCHEN TREFFEN UND NEUE
BEKANNTSCHAFTEN KNUPFEN, UNTER DIESEM MOTTO
MOCHTEN WIR LANDFRAUEN LAUFEN DIE ADVENTSZEIT

ZUR KURZEN BESINNUNG VOM 01.12.2023 BIS 20.12,2023
JE NACH ANMELDUNG NUTZEN UND UNS ZUM
GEMEINSAMEN SCHWATZA, GEDICHTE, LIEDER UND
GESCHICHTEN HOREN, TREFFEN. DIE GESTALLTUNG DER
IUSAMMENKUNFT LIEGT IM EIGENEN ERMESSEN.
TREFFPUNKT IST VOR IHRER HAUSTUR, IHREM HOF ODER
GARTEN.

IN DEN HEILIGEN NACHTEN AM 28.12.2023 WERDEN WIR
BEIM GEMUTLICHEN BEISAMMENSEIN DAS JAHR
NOV

AUSKLINGEN LASSEN.
2
. 02
e

IM BURGER SAAL, RATHAUS LAUFEN, MOCHTEN
WIR SIE HERZLICH EINLADEN. BEGINN IST
19:00 UHR UND WIR FREUEN UNS AUF IHR .
KOMMEN.

ZU UNSERER INFOVERANSTALLTUNG AM

DO 2025 T

FUR FRAGEN STEHEN WIR SELBSTVERSTANDLICH UNTER FOLGENDEN TELEFONNUMMER
. ZUR VERFUGUNG:

ROSEMARIE: 07975-629
LANDFRAUEN-HANDY / WHATSAPP: 0157-38265598

*

es Warttemberg-Baden ¢\

Land’ Frauen
. Ortsverein Laufen

Im Aultrag des Bildungs- und Sozialwerks des LandFravenverband

Landjugend Kohlwald

Am Freitag, den 24. November veranstaltet die Land-
jugend einen Ausflug in der Heimat. Treffpunkt ist um
13.45 Uhr bei der Firma Hirschbach in Laufen. Dort
starten wir mit einer Sédgewerkfihrung. AnschlieBend
/), geht es weiter nach Untergréningen zu einer Brauerei-
fihrung in der Lammbrauerei. Zum Ausklang gibt es
noch ein gemeinsames Abendessen im Lamm.
Die An- und Abreise bzw. das Bilden von Fahrgemeinschaften sollte jeder
selbst organisieren. Anmelden kénnt ihr euch bis zum 17. November bei
Sebastian Horlacher (Tel. 0163 5546103) oder Dennis Kaiser (Tel. 01525
5459846).

Kochertalchor Sulzbach-Laufen 1859

Kochertalchor Chorprobe
Die nachste Chorprobe findet statt am
Izbach-L
Sulzbach-Laufen 7. November um 20.00 Uhr im Clubraum der
1859 e.V.

Stephan-Keck-Halle.

Rheuma-Liga Sulzbach-Laufen

Die Rheuma-Liga-Gruppe in Sulzbach-Laufen trifft sich jeden Donners-
tag im Ortszentrum in Laufen.

1. Gruppe ab 17.30 Uhr

2. Gruppe ab 18.05 Uhr

Ansprechpartnerin: Gertrud Wohlfarth, Tel. 07976/3320581.

Wir bieten an: Funktionstraining fur Wirbelséule und Gelenke.

Neben der Gymnastik bietet die Rheuma-Liga noch vieles mehr.

Was alles, erfahren Sie bei der Rheuma-Liga Schwabisch Hall,
Tel. 0791/53134 oder im Internet www.rheuma-liga-bw.de.

Seniorenkreis Sulzbach

Einladung auf 02.11.2023

Wie angeklndigt findet unsere ndchste Zusammenkunft
heute Nachmittag, Donnerstag, 2. November 2023,
14.00 Uhr im Adler statt.

Im Programm: ,,Kennst Du Deine Heimat?“ — unser S-L
aus der Luft — (mit H.Krockenberger)

Zu diesem sicher interessanten Nachmittag dirfen wir
herzlich einladen. Wir treffen uns im Adler (Ferienwoche),
ausnahmsweise am Donnerstag und bewirtschaften wie-
der selbst, auch mit warmem Vesper.

Zur Vormerkung:
Sonntag, 19.11. — Altennachmittag im OZ Laufen
Mittwoch, 06.12. — Adventsfeier im Gasthof Krone

Es gruft euch euer Seniorenkreis-Team

Schiitzenverein 1902 Sulzbach am Kocher

Thekendienst im Schiitzenhaus
Sonntag, 05.11.2023, Elmar Bopp
Mittwoch, 08.11.2023, Uwe Schalk
Freitag, 10.11.2023, Franziska Lutz

Liebe Mitglieder,

Um flr unser Rehessen anlasslich unseres Herbst-
schieBens, das dieses Jahr im ,Steinackerle” in Sulzbach am Samstag,
den 11. November 2023 ab 19.30 Uhr stattfindet, bitte ich, um besser
disponieren zu kénnen, euch bis Sonntag, 5. November in die Liste im
Schitzenhaus einzutragen. Es gibt den obligatorischen Rehbraten sowie
eine kleine Speiseliste mit Schnitzel oder Rostbraten.

Im Schiitzenhaus ist im Moment noch die Telefonanlage defekt, telefoni-
sche Anmeldungen bitte nur unter den Nummern 07976/9107077 oder
Mobil 0172/9390571.

Leider haben wir versdumt die SchieBzeiten furs HerbstschieBen im Mit-
teilungsblatt zu verdffentlichen. Das SchieBen ist in vollem Gange.
Es besteht die Moglichkeit an folgenden Terminen zu schieBen:
Freitag, 3. November 2023,

18.00 - 20.30 Uhr, GK-Lang+Kurz, LG, KK 50+100m

Samstag, 4. November 2023,

14.00 - 17.00 Uhr, GK-Lang

Sonntag, 5. November 2023,

10.45 - 12.00 Uhr, GK-Kurz, LG, KK 50+100m

Mittwoch, 8. November 2023,

18.00 - 20.30 Uhr, GK-Kurz, LG, KK 50+100m

Schwabischer Albverein Sulzbach-Laufen
Herzliche Einladung
Schwabischer Zur Familienwanderung am 12.11.2023

ﬁ' Albverein Wir treffen uns am 12.11.2023 (Achtung
- Termindnderung) um 13.00 Uhr an der
Stephan-Keck-Halle und fahren nach Fich-
tenau-Wildenstein. Hier mdchten wir den Zauberwald und den Spielplatz
der Riesen erkunden. Wer das von Zauberern bewachte, imposante Tor
durchschreitet, begibt sich in eine andere Welt, in einen Wald voller wun-
dersamer Geschopfe, riesenhaften Pflanzen, Blitensessel, Feen und
Raupen, die zum Traumen und Staunen einladen. Der Troll dort im Di-
ckicht, beobachtet er uns? Und die Zwerge - wohin gehen Sie? Wird uns
die Hexe erlauben, den Ring aus riesenhaften Pilzen zu betreten? Wer
springt weiter, Mensch oder Tier? Finden Sie es heraus! Ein geheimnis-
volles Land aus Natur, Kunst und Phantasie begeistert Alt und Jung durch
die ausdrucksstarke Gestaltung.
Auf dem Spielplatz der Riesen mit interaktiven und ungewdhnlichen Spiel-
und Erlebnisstationen am Stockweiher in Fichtenau-Wildenstein gibt es
dann eine kleine Uberraschung fiir Jung und Alt.
Die Erkundungsstrecke betrégt ca. 1 km und ist fur Kinder und Bollerwa-
gen geeignet. Zu dieser kurzweiligen Wanderung sind Familien mit Kin-
dern und junggebliebene Erwachsene gleichermafBen herzlich eingela-
den, der Zauberwald bietet flr jeden etwas.
Gaste sind wie immer herzliche willkommen.

Die Wanderfihrer Silvia und Helmut Wahl
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Herzliche Einladung zur Wanderplanaufstellung

und Ausschusssitzung

Am Mittwoch, 15.11.2023 um 20.00 Uhr méchten wir im Burgersaal im
Rathaus Laufen den Wanderplan 2024 aufstellen. Dazu lade ich alle, die
néchstes Jahr gerne eine Wanderung oder Veranstaltung durchfiihren
mdchten, ganz herzlich ein, sodass wir wieder ein interessantes und
vielseitiges Programm zusammenstellen kénnen.

AnschlieBend wird eine Ausschusssitzung zur Vorbereitung der Haupt-
versammlung 2024 stattfinden.

Silvia Wahl

CDU-Gemeindeverband Limpurger Land

Zur Veranstaltung “Wald — Holz — Wolf“ hatte der CDU Kreisverband
Schwébisch Hall und der CDU Gemeindeverband Limpurger Land am
Donnerstag, den 19. Oktober 2023, nach Oberrot eingeladen.

Minister Peter Hauk war der Gast an diesem Abend. Zu Beginn wurde in
einer kleinen Runde die Firma binderholz in Oberrot besichtigt. Unter
Fuhrung von Werkleiter Feldmeyer konnte die neue Sagelinie besichtigt
werden. AnschlieBend gab Geschaftsflihrer Gebhard Diinser eine Firmen-
vorstellung. Mit 60 Standorten und ca. 6500 Mitarbeitern ist binderholz ein
Schwergewicht in der Holzindustrie und ein wichtiges Unternehmen und
Arbeitgeber fir die Gemeinde Oberrot.

Im Anschluss fand dann eine 6ffentliche Veranstaltung im Landgasthaus
Frankenberg statt. Zahlreiche Teilnehmer/innen folgten den Ausfiihrungen
von Minister Hauk, es gab interessante Diskussionen zu Wald und Wolf
und konstruktiven Austausch der Besucher.

® Bitte speichern Sie das unbearbeitete Bild
in OriginalgroBe ab.

® |hr Bild muss eine Auflésung von 300 dpi
haben (keine geringere Auflosung).

e Sie konnen die Qualitdt eines Bildes auch
an der DateigroBe erkennen: 600 KB und
dariiber sind gut.

® keine verschwommenen Bilder

Aus den
Nachbargemeinden

Bezirksimkerverein Gaildorf

Netzwerk Fachberaterinnen fiir Bienenprodukte

15. Offentliche Herbstveranstaltung

Samstag, 11. Nov. 2023 um 19.00 Uhr

Gaildorf, ,Altes Schloss”, Wurmbrandsaal

,-Wie zur Bienenkénigin werden?

,,Kénnen Drohnen gemolken werden?“

Superfood und Lebenselixier — Gelee Royal und Drohnenmilch
Heilpraktikerin und Buchautorin Rosemarie Bort aus Ohringen wird iiber
regenerative, energetisierende, hormonhaushaltunterstitzende und Anti-
Aging-Eigenschaften dieser Nahrungserganzungs- und Starkungsmittel
aus dem Bienenstock referieren. Frau Bort praktiziert seit 2006 in ihrer
eigenen Praxis in der heilkundlichen Anwendung von Bienenprodukten
—der API-Therapie.

In Kooperation des Bezirksimkervereins Gaildorf mit Ideengeberin des
sNetzwerkes Fachberaterinnen flr Bienenprodukte” werden wir zur Stei-
gerung lhres Wohlbefindens beitragen.

Denn die Nahrung macht den Unterschied.

Sie sind herzlich eingeladen zu dieser 6ffentlichen Veranstaltung des
Bezirksimkervereins Gaildorf. Der Eintritt ist frei!

Gaildorfer Pferdemarkt

Der nachste Pferdemarkt in Gaildorf findet am 12. Februar 2024 statt.
Jung und Alt trifft sich seit Generationen beim Volksfest fir das ganze
Limpurger Land. Traditionell ist der Festzug am Montag der Héhepunkt,
bei dem auch zahlreiche Einwohner aus Ihrer Gemeinde zuschauen.
Wir wiirden uns freuen, wenn sich die Vereine der Nachbargemeinden, wie
in den Vorjahren, wieder aktiv am Festzug beteiligen. Die Stadt honoriert
die teilnehmenden Gruppen am Festzug bis 7 Personen mit 50,— Euro,
7 - 12 Personen mit 75 Euro, ab 13 Personen mit 100 Euro. Themenwagen
ohne Werbung, z. B. fir Vereinsjubliden, werden mit 150 Euro geférdert.
Wir bitten Sie deshalb, Ihren verbindlichen Entwurf bebildert oder als
Skizze bis zum 15. Dezember 2023 einzureichen.

Die Zulassung zum Festzug behalten wir uns wie in den vergangenen
Jahren ausdricklich vor. Fiir weitere Auskiinfte steht Ihnen Herr Dr. Daniel
Kuhn (Tel. 07971/253-115 oder daniel.kuhn @ gaildorf.de) gern zur Verfu-
gung.

Stadt Gaildorf, Schloss-StraBe 20, 74405 Gaildorf

Einladung zum Konzert ,,Numbers*
am 11.11.2023

Das Chorprojekt Rosengarten |&dt fiir Samstag, 11. November 2023, ganz
herzlich zu einem unvergesslichen Konzertabend mit dem aufregenden
Motto ,Numbers* ein, bei dem Schlager, Pop und Rock in all ihrer Vielfalt
die Welt der Zahlen musikalisch erkunden. Dieses Konzert verspricht, alle
Sinne zu fesseln und das Publikum auf eine emotionale Reise durch die
Welt der Musik und der Zahlen mitzunehmen.

Unter Leitung von Alexander Hofmann, wird der Chor eine abwechslungs-
reiche Mischung aus Schlager, Pop und Rock présentieren, die die Fas-
zination der Zahlen in verschiedenen Facetten auf die Biihne bringen. Von
zeitlosen Klassikern bis hin zu aktuellen Chart-Hits wird das Repertoire
eine breite Palette abdecken. Das Publikum erwartet ein abwechslungs-
reicher Abend, bei dem die Musik die Sprache der Zahlen spricht. ,Num-
bers* verspricht, ein Konzerterlebnis zu sein, das die Magie der Musik und
der Zahlen in sich vereint. MitreiBende Melodien, rockige Rhythmen und
gefiihlvolle Balladen werden vom Chor prasentiert und von einer Live-
Band begleitet.

Das Konzert findet in der Rosengartenhalle in Rosengarten-Westheim
statt. Der Eintritt ist frei. Konzertbeginn ist um 19.30 Uhr, Saal6ffnung um
18.30 Uhr. Fiir das leibliche Wohl ist bestens gesorgt.

Redaktionsschluss fiir die ndchste Ausgabe:
Dienstag, 7. November 2023, 11.00 Uhr
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© handwerklchet Q& Birenberg 6, 74429 Sulzbach-Laufen Bestattungsinstitut
seit 1932 Telefon 079 76/6 71

Gaildorf - Obersontheim - Gschwend

Birenstarke Angebote: TAG & NACHT Gaildorf
07971/23030 Robert-Bosch-Str. 20

Cordon Bleu pfannenfertig 100 g 1,39 €
Kassler Hals 1kg 12,50 € www.bestattungen-frey.de
Magerer Schweinebraten 1k 9,80 €
Rote 100g 1,29 €
Kochertler Schwarzgerduchtertes  100¢ 2,35 € ‘weher
Delikatess-Leberwurst 1w0g 1,35 € Bawnschale s g/‘ﬁ&l/tf;&f&
Paprikalyoner 100g 1,45 € ”
Eiersalat mit Champignons 1w0g 1,45 € O BST BAU M E N
Radieschencreme eigene Herstellung 100g 1 ,08 € VIELE SORTEN UND GROSSEN
. Das ganze Sortiment:
Am Frelta.g. ab 11.00 Uhr aus"der War131theke: Apfel, Birnen, Zwetschgen, Aprikosen, Pfirsiche,
gefullter Hals Gartnerin SiiB3- und Sauerkirschen, 6\
Reneclauden, Pflaumen und Mirabellen.
Zum Wochenbeginn am Montag, 06.11. bis Mittwoch, 08.11. bieten wir:
: : I Maderhof 10 | Adelmannsfelden | Tel. 07963/1456 | www.weber-baumschule.de

Mageres S,ledﬂeISCh Uberzwerch kg 9,80 € Mo. - Fr. 8.30 - 12.30 Uhr und 13.30 - 18.00 Uhr | Sa. 8.30 - 14.00 Uhr
Debreziner 100g 1,55 €

Gurkenlyoner 100g 1,48 €

Vor Ort gut versichert. .

Sauberes Wasser. + iquadl Ihre Spende hilft! Generalagentur

Uberlebenswichtig, aber nicht selbstverstindlich.

Kreuz www.drk.de

Peter Angstenberger
Aalener StralRe 9

74429 Sulzbach-Laufen
Telefon 07976 9876-0
Telefax 07976 987676
peter.angstenberger@
wuerttembergische.de

m wirttembergische

Der Fels in der Brandung.

Motorsdgenkurs
in Abtsgmiind

Theorie online: Do., 09.11.2023, 18.00 - 21.30 Uhr
Praxis: Fr., 17.11.2023, 8.00 - 12.30 Uhr oder 13.00 - 17.30 Uhr

www.euroforst.de & 01 60/96 45 51 90 Guse 180,- €

oot
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Krieger-Verlag GmbH

Fachverlag fur Amts- und Mitteilungsbléatter

Rudolf-Diesel-Str. 41, o
74572 Blaufelden m
Telefon 07953/9801-0
www.krieger-verlag.de

Teste jetzt dein Wissen mit
dem NABU-Vogeltrainer!

WWW.VOGELTRAINER.DE
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Wir machen Mitteilungsblatter!




