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/ Unsere gemeinsame Terminplanbesprechung ist
wieder fallig.
Sie findet
am heutigen Donnerstag,
23.11.2023 um 18.15 Uhr
im Biirgersaal, Rathaus Sulzbach
statt.

Es gilt, gemeinsam die Veranstaltungen und Ter-
mine des Jahres 2024 zu Uberprifen, Veranstal-
tungstermine fiir das 2024 festzulegen und da-
riber hinaus bereits Voranmeldungen
aufeinander abzustimmen.

Bitte nehmen Sie oder ein(e) Vertreter(in) an der
Besprechung teil.

Im Zweifelsfall werden Termine von Teilnehmern,
die anwesend sind bevorzugt beriicksichtigt.

Vielen Dank.
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Mit freundlichem Gruf}
Markus Bock
Blrgermeister
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Wasserabstellung auf den Friedhofen

S Aufgrund der bevorstehenden Frostperiode wurde bereits
ﬁ auf den Friedhéfen in Sulzbach und in Laufen das Wasser
H abgestellt.
Die frostsicheren Wasserhahne auf beiden Friedhéfen be-
[ finden sich in der N&he der Toilettenanlagen und sind in den
Wintermonaten nutzbar.
Hierflr sind eigene GieBBkannen mitzubringen.

Freiwillige Feuerwehr
Sulzbach-Laufen

Dienstag, 28.11.2023, praktische Ausbildung,
19.00 Uhr

FUr unsere Landwirte

Sozialversicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau

Selbsthilfe wichtig fiir Menschen
mit Behinderung

Anlasslich des Internationalen Tages der Menschen mit Behinderung
am 3. Dezember weist die Sozialversicherung fiir Landwirtschaft,
Forsten und Gartenbau (SVLFG) auf ihre Unterstitzung der Selbst-
hilfeeinrichtungen hin.

Finanziell, aber auch ideell, wird von ihr die Arbeit der Selbsthilfegruppen,
-organisationen und -kontaktstellen geférdert. Weitere Informationen gibt
es unter www.svlfg.de/selbsthilfefoerderung. Denn besonders Menschen,
deren Leben nachhaltig durch eine seelische, geistige oder kérperliche
Behinderung gepragt ist, brauchen Hilfen, die weit tber einen Arztbesuch
hinausgehen. Hier setzt die Arbeit der Selbsthilfeeinrichtungen ein. Sie
bieten Betroffenen und ihren Angehérigen viele Vorteile und entlasten mit
ihrer ehrenamtlichen Tatigkeit die Versichertengemeinschaft der gesetz-
lichen Krankenkassen.

Vor allem der Austausch unter Betroffenen ist wichtig und ein wesentlicher
Bestandteil der Selbsthilfe. Daneben haben sich die Gruppen aber auch
Lobby-Arbeit zum Ziel gesetzt. So gibt es Landesverbande, die die Inte-
ressen der Betroffenen zum Beispiel gegenlber der Politik vertreten oder
in Gesprachen mit Vertretern der Arzteschaft Wege suchen, damit eine
enge Zusammenarbeit zum Wohle der Menschen mit Behinderung még-
lich wird.

Damit Selbsthilfe funktioniert, Gbernehmen Kontaktstellen die Koordinie-
rung, sie sind erste Anlaufstelle in Fragen um die Selbsthilfe. Die Mitarbei-
ter dort beraten interessierte Menschen Uber die Mdglichkeiten und
Grenzen der Selbsthilfe. AuBerdem unterstitzen sie bei der Suche nach
Gleichbetroffenen, vermitteln Kontakte und geben Hinweise auf professio-
nelle Versorgungs- und Beratungsangebote.

Arztlicher
Bereitschaftsdienst

Arztetafel - KVBW

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist fir die &rztliche Hilfe zustandig, wenn
die Arztpraxen geschlossen sind, also in der Woche abends und in der
Nacht sowie an den Wochenenden und Feiertagen.

Zentrale Notfallpraxen an den Krankenhausern in Crailsheim und Schwa-
bisch Hall tbernehmen den é&rztlichen Bereitschaftsdienst an den Wo-
chenenden und Feiertagen. Wahrend der Offnungszeiten sind Arzte vor
Ortin den Notfallpraxen. Die Patienten kdnnen dann direkt ohne Voranmel-
dung in eine der Praxen kommen.

Kénnen Patienten nicht in eine Notfallpraxis kommen, weil sie beispiels-
weise bettldgerig sind und einen Hausbesuch benétigen, wéhlen Sie die
Telefonnummer 116 117 (ohne Vorwahl, kostenfrei) fir den arztlichen Be-
reitschaftsdienst. Die Vermittlung erfolgt Uber die einheitliche Rufnummer
fur den arztlichen Notfalldienst (allgemein,- kinder-, augen- und HNO-arzt-
licher Notfalldienst): 116117 (Anruf ist kostenlos).

Notfallpraxis Schwabisch Hall

am Diakonie-Klinikum Schwabisch Hall GmbH

DiakoniestraBBe 10, 74523 Schwabisch Hall

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertag 10.00 bis 18.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Notfallpraxis Crailsheim

am Klinikum Crailsheim

GartenstraBBe 21, 74564 Crailsheim

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag und Feiertag 10.00 bis 18.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Notfallpraxis Aalen

am Ostalb-Klinikum Aalen

Kélblesrainweg 1, 73430 Aalen

Offnungszeiten: Montag, Dienstag, Donnerstag 18.00 bis 21.00 Uhr, Mitt-
woch 13.00 bis 21.00 Uhr, Freitag 16.00 bis 21.00 Uhr, Samstag, Sonntag,
Feiertag 10.00 bis 20.00 Uhr

Zentrale Rufnummer: 116 117

* Der Patient kann jede Notfallpraxis seiner Wahl aufsuchen.

Der arztliche Bereitschaftsdienst ist nicht mit dem Rettungsdienst zu
verwechseln, der in medizinischen Notféllen zu rufen ist. Dazu ge-
héren insbesondere Verdacht auf Schlaganfall oder Herzinfarkt,
starke Blutungen, Atemnot oder Vergiftungen. In diesen Fallen ist
sofort die 112 anzurufen.

Kinder-Notfallpraxis Schwébisch Hall

am Diakonie-Klinikum Schwébisch Hall GmbH

DiakoniestraBBe 10, 74523 Schwabisch Hall

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag, Feiertag 9.00 bis 15.00 Uhr,
durchgehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Augen-Notfallpraxis Heilbronn, SLK-Klinikum am Gesundbrunnen
Am Gesundbrunnen 20-26, 74078 Heilbronn

Offnungszeiten: Montag bis Freitag 18.00 bis 22.00 Uhr,

Samstag, Sonntag, Feiertag 9.00 bis 22.00 Uhr, durchgehend besetzt
Zentrale Rufnummer: 116 117

HNO-Notfallpraxis Heilbronn, SLK-Klinikum am Gesundbrunnen
Am Gesundbrunnen 20-26, 74078 Heilbronn

Offnungszeiten: Samstag, Sonntag, Feiertag 10.00 bis 20.00 Uhr, durch-
gehend besetzt

Zentrale Rufnummer: 116 117

Zahnarztlicher Notfalldienst

Den zahnérztlichen Notfalldienst erreichen Sie unter der Tel. 01801/ 116
116 (0,039 €/min). Weitere Informationen finden Sie unter
https://www.kzvbw.de/patienten/zahnarzt-notdienst/

Hier erhalten Sie Auskunft, welche Zahnarztpraxen in lhrer unmittelbaren
Umgebung Notdienst haben.

Apothekennotdienstbereitschaft

Unter folgender kostenfreier Rufnummer kénnen Sie zuverlassig und ta-
gesaktuell erfahren, welche Apotheke Notdienstbereitschaft hat: 0800/00
22 833 (24 Stunden erreichbar) www.aponet.de

Kirchliche Sozialstation in Gaildorf
Pflegedienstleitung — Telefon 07971/89 87.

Hebammendienst

Es besteht folgender Bereitschaftsdienst:

Vom 25.11. bis 26.11., Jana Kleinhans, Tel. 0157 35 22 12 25.

Die Hebammen haben samstags und sonntags jeweils von 8.00 Uhr bis
20.00 Uhr Dienst.
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Wir gratulieren herzlich

Wir gratulieren herzlich

25.11.
Frau Gudrun Zimmermann, Am Kirchberg 9,
zum 71. Geburtstag

Einwohnermeldeamt
und Standesamt

Einwohnermeldeamt und Standesamt
Oktober 2023

Einwohnerzahl am 30.09.2023: 2.554

Zuzuge: 9

Wegzlge: 9

Geburten: 2

Sterbefélle: 4

Einwohnerzahl am 31.10.2023: 2552

Geburt

15.10.2023 Julian Thomas, Sohn von Valentina Ellenschlager und

Steve Thomas, Gerhard-Hansen-Stra3e 44

EheschlieBung

06.10.2023 Nina Hagele, geb. Feil und Simon Hagele, Tibingen

Sterbefille

03.10.2023 Emil Wick, zuletzt wohnhatft in Gschwend, 90 Jahre

07.10.2023 Hildegard Paul, Ziegelhalde 24, 79 Jahre

12.10.2023 Ruth Schmidt, TalstraBe 20, 99 Jahre

29.10.2023 Ruth Elisabeth Bauer, Heerstra3e 4, 83 Jahre
wissenswertes

Wochenend-Notdienst

des Bauhofes Sulzbach-Laufen

Bei dringenden Angelegenheiten erreichen Sie einen Mitarbeiter des
Bauhofes unter dieser Nummer: 0176 10 14 06 62.

Wertstoffhof und Hackselplatz
Sulzbach-Laufen

vyt

Der Wertstoffhof mit Hackselplatz in Sulzbach-Laufen, Kocherweg (gegen-
Uber Klaranlage), hat folgende Offnungszeiten:

Mittwoch von 16.00 Uhr bis 18.00 Uhr.

Samstag von 9.00 Uhr bis 12.00 Uhr.

Miullabfuhr

Die nachsten Abfuhren sind wie folgt:
Bio-, Restmiill und Griinabfall:
Mittwoch, 06.12.2023

Gelber Sack:

Montag, 18.12.2023

Papiertonne:

Mittwoch, 13.12.2023

Internationaler Tag — Orange Day

Gewalt gegen Frauen geht uns alle an

Vortrag und Informationsstande am 29. November

Jede dritte Frau in Deutschland wird mindestens einmal in ihrem Leben
Opfer von physischer oder sexualisierter Gewalt. So ist es auf der Home-
page von UN Women Deutschland e. V. zu lesen. ,Gewalt gegen Frauen
geht uns alle an, deshalb beteiligen wir uns zusammen mit der Agentur
fur Arbeit an der internationalen Aktion ,Orange the world“, um damit auf
das Problem aufmerksam zu machen®, erklart Bianca Biegel vom Job-
center im Landkreis Schwabisch Hall.

In ihrem Vortrag wird Isabell Boullion von der Fachberatungsstelle gegen
hausliche und sexualisierte Gewalt an Madchen, Jungen und jungen Er-
wachsenen zundchst den Begriff ,hdusliche Gewalt“ erklaren, Opferzahlen
aufzeigen und dabei auch auf Gewalt in einer Partnerschaft eingehen.
Ganz konkret erfahren Interessierte welche Angebote es gibt, wie bei-
spielsweise das Hilfetelefon und Beratungsstellen. Der Vortrag findet am
29. November von 9.00 bis 9.45 Uhr im Sitzungssaal der Agentur fir Arbeit
in der Bahnhofstr. 18 in Schwébisch Hall statt. Eine Anmeldung ist tele-
fonisch bei Bianca Biegel unter 0791/9758456 per E-Mail unter
bianca.biegel @jobcenter-ge.de erforderlich.

AuBerdem stehen Bianca Biegel vom Jobcenter sowie Rhode Karipidou-
Speck von der Agentur fur Arbeit und Isabell Boullion von 8.00 bis
12.00 Uhr fir Gesprache und Fragen im Foyer zur Verfligung und von der
Polizei wird es einen Informationsstand geben. Neben Kundinnen und
Mitarbeiterinnen gilt das Angebot fur alle Blrgerinnen, denn wie schon
gesagt: Gewalt gegen Frauen geht uns alle an.

Das mehrsprachige Hilfetelefon ,Gewalt gegen Frauen“ 116016 ist kosten-
frei, anonym und 24/7 erreichbar.

Der 25. November ist der Internationale Tag gegen Gewalt an Frauen,
auch ,Orange Day“ genannt. Dieser begriindet gleichzeitig die 16 Tage
dauernde weltweite UN-Kampagne ,Orange The World*, die bis zum Tag
der Menschenrechte am 10. Dezember dauert.

Agentur fir Arbeit
Schwabisch Hall-Tauberbischofsheim

Erfolge kommunizieren und feiern

Online-Workshop am 30. November

Wer in seinem Beruf erfolgreich sein mochte, benétigt neben Talent auch
die Fahigkeit, andere von sich zu Uberzeugen, sichtbar zu werden und
sich sinnvoll zu vernetzen. Doch sich und seine persénlichen Leistungen
in den Vordergrund zu stellen und Selbstmarketing zu betreiben, ist vielen
unangenehm.

Um sich selbst gut présentieren und in ein positives Licht zu ricken, ist
Selbstreflexion tber die eigenen Starken, Fahigkeiten und Werte unerléss-
lich. Mit der Klarheit Gber den Kern der Persénlichkeit, fallt es leichter,
authentisch und selbst“bewusst” aufzutreten, die persénlichen Leistungen
zu kommunizieren und auch dementsprechend wahrgenommen und ge-
sehen zu werden.

Die Veranstaltung findet online am Donnerstag, 30. November von
9.30 bis 11.30 Uhr statt. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, daher ist eine
Anmeldung unter https://eveeno.com/332595480 erforderlich.

Die Veranstaltung findet im Rahmen der Veranstaltungsreihe BiZ & Donna
statt. Zielgruppe sind Menschen, die sich beruflich orientieren wollen oder
einen (Wieder-)Einstieg in den Beruf planen. Veranstalterinnen sind die
Agenturen fir Arbeit Schwéabisch Hall-Tauberbischofsheim und Heilbronn
sowie die Kontaktstelle Frau und Beruf Heilbronn-Franken.

Mitgliederversammiung der Naturparkfiihrer
des Schwabisch-Frankischen Walds

Am Freitag, den 10.11.2023 hielt der Verein ,Die Naturparkfihrer Schwa-
bisch-Frankischer Wald e. Vi im Gasthaus Krone in Fichtenberg seine
jahrliche Mitgliederversammlung ab. In den vergangenen zwdlf Monaten
konnten rund 18.000 Teilnehmer erreicht werden. Im Rahmen des ,Natur-
park aktiv“-Programms wurden von den Naturparkfiuhrern wieder an allen
Sonn- und Feiertagen 6ffentliche Wanderungen angeboten. Zusatzlich
haben die Naturparkfiihrer viele weitere Aktionen organisiert oder waren
daran beteiligt. Beispielhaft hierfir wurden das ,Naturerlebniscamp* in
Wiustenrot, ,,Ebnisee fur alle” (barrierefrei), die Mihlenweihnacht an der
Glattenzainbachmuhle in Murrhardt-Kirchenkirnberg, die Burgfiihrungen
auf Burg Léwenstein und die ,Waldbahn Wanderbar“ genannt. An der
Naturparkschule der Naturparkfiihrer nahmen bei 77 Aktionen insgesamt
1.350 Schiler*innen teil.
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Noch bis Jahresende und natirlich auch im kommenden Jahr wird es
weiter viele interessante Filhrungen und Veranstaltungen mit den Natur-
parkfihrern im Schwéabisch-Frankischen Wald geben. Informationen hier-
zu finden sich in der ,Naturpark aktiv“-Broschiire und auf der Homepage
der Naturparkfihrer (www.die-naturparkfuehrer.de).

Bei der Mitgliederversammlung waren auch die dieses Jahr neu ausge-
bildeten und frisch zertifizierten Naturparkflihrer*innen mit anwesend.
Insgesamt war dies nun schon der dritte Naturparkfuhrer-Lehrgang. Die
Vereinsvorsitzende Sabine Reiss freut sich darauf, wenn nun aus diesen
drei Generationen eine Einheit wird — die Naturparkfiihrer Schwa-
bisch-Fréankischer Wald.

Auch im neuen Vorstand und Beirat des Vereins der Naturparkfihrer, die
an der Mitgliederversammlung neu gewahlt wurden, sind die neu zertifi-
zierten Naturparkfuhrer*innen schon vertreten. Als Vereinsvorsitzende
wurden Sabine Reiss und Petra Klinger im Amt bestatigt. Des Weiteren
wurden Eva Rombach als Schatzmeisterin, Margot Riegger als Schriftfiih-
rerin und Sandra Kihnle als Pressesprecherin gewahlt. Der Beirat wird
gestellt von Alexandra Ambacher, Helene Angstenberger, Susanne Bosch,
Matthias Motzigemba, Dr. Andrea Schad und Tania SpieBmann.

Nach dem offiziellen Teil der Mitgliederversammlung folgten noch ein ge-
mutliches Beisammensein und ein reger Austausch der Naturparkfihrer
untereinander.

Der frisch gewéhlte Vorstand und Beirat der Naturparkfiihrer Schwé-
bisch-Frénkischer Wald

Von links nach rechts - hinten: Margot Riegger (Schriftfiihrerin), Eva
Rombach (Schatzmeisterin), Sabine Reiss (Vorsitzende), Petra Klinger
(Vorsitzende), Susanne Bosch (Beirat), Tania SpieBmann (Beirat).
Vorne: Helene Angstenberger (Beirat), Dr. Andrea Schad (Beirat), Ale-
xandra Ambacher (Beirat), Matthias Motzigemba (Beirat). Es fehlt: San-
dra Kihnle (Pressesprecherin).

Naturpark Schwiébisch-
Frankischer Wald

Das kleine, aber feine Weihnachtsladle —
Handgemachtes aus dem Naturpark

Am 1. Dezember 6ffnet das Weih-
nachtsladle im Naturparkzentrum in
Murrhardt bereits zum 3. Mal seine
Ture. Bis zum 22. Dezember zeigen
und verkaufen rund 25 Direktvermark-
4 ter/innen und Kunsthandwerker/innen
aus dem Naturpark Schwabisch-Fran-
kischer Wald ihre Produkte. Von Honig,
Likdren, Fruchtaufstrichen und Linsen,
Uber Seifen und Holzprodukte bis zu
Genéhtem und Gefilztem, Kérben und
Bursten. Alle Waren werden im Natur-
park liebevoll produziert. Die Hersteller/
innen sind abwechselnd vor Ort und
prasentieren ihre Erzeugnisse. Im stim-
mungsvoll dekorierten Weihnachtsladle
finden sich ganz besondere Geschenk-
ideen.

Offnungszeiten Naturpark-Weihnachtsladle:

1. bis 22. Dezember 2023

Montag, Dienstag und Donnerstag, 9.30 bis 12.30 Uhr, 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr
Freitag, 9.30 bis 12.30 Uhr

Samstag, 10.00 bis 13.00 Uhr

Weitere Informationen:

Naturpark Schwabisch-Frankischer Wald e. V.
Naturparkzentrum, Marktplatz 8, 71540 Murrhardt
Sabine Riicker

Telefon: 07192/9789-004

Mail: sabine.ruecker @ naturpark-sfw.de
Homepage: www.naturpark-sfw.de

3. Dezember - Sonntag
Advent, Advent, ein Lichtlein brennt

Bald ist Weihnachten. Doch wie ist das Fest der Liebe entstanden? Was
gibt es fir alte Brauche und Sagen? Und was hat es mit den Rauhnéachten
auf sich? Diese Geschichten werden die Wanderung mit Naturparkfih-
rerin Sandra Kiihnle begleiten. Punsch und Plétzle und eine abschlieBen-
de Fackelwanderung lassen auBerdem eine besinnliche Adventsstimmung
aufkommen und sorgen fur Warme. Die 2,5-stlindige Tour beginnt um
15.00 Uhr in Michelfeld — Forst am Wanderparkplatz Forst, am Ende der
BurkhofstraBe. Die Kosten liegen bei 7 € pro Person und fiir Kinder bis
16 Jahre bei 5 €. Kosten inkl. Punsch und Platzle zzgl. Fackel 2 €. Bitte
Tasse und evtl. Taschenlampe mitbringen. Anmeldung bis 1. Dezember
unter 0791/20338830 oder kuehnle @die-naturparkfuehrer.de

Schulnachrichten

Berufsbegleitende WEITERBILDUNG —
mit integriertem Hochschulzugang!

Fachwirt/in im Sozialwesen ab September 2024

Die Evangelische Fachschule fur Organisation und Fiuhrung in Schwa-
bisch Hall 1adt Fachkrafte aus der Sozialpadagogik und den Gesundheits-
berufen (z. B. Erzieher/in, Altenpfleger/in, Heilerziehungspfleger/in, Kran-
kenschwester und -pfleger) zu einem Informationsabend ein.

Termin: Mittwoch, 13. Dezember 2023 um 18.00 Uhr in der Evang. Fach-
schule flr Sozialpadagogik, Komberger Weg 53 in Schwébisch Hall.
Vorgestellt wird die berufsbegleitende Weiterbildung zur/zum Fachwirt/in
fur Organisation und Fihrung mit dem Schwerpunkt Sozialwesen. Fir die
Teilnahme ist eine aktuelle Berufstétigkeit nicht erforderlich. Diese staat-
lich anerkannte Weiterbildung befahigt und berechtigt zur Ubernahme von
Fuhrungs- und Leitungsaufgaben im mittleren Managementbereich der
unterschiedlichen Arbeitsfelder (z. B. Heim- oder Kindergartenleitung).
Der nachste Kurs startet im September 2024.

Weitere Auskunfte und personliche Beratung erhalten Sie direkt an der
Evangelischen Fachschule fir Organisation und Fithrung unter Tel. (0791)
93060-50 /93060-0, efof @ ev-fs.de und unter www.fachschule-hall.de.

Der Landkreis
informiert

Landratsamt samt AuBenstellen zwischen
Weihnachten und Neujahr geschlossen

Das Landratsamt und alle AuBenstellen sind vom 27.12.2023 bis zum
29.12.2023 geschlossen.

An den drei Werktagen ist nur eine Notbesetzung in einzelnen Amtern
erreichbar. Nahere Informationen zur Erreichbarkeit werden zu einem
spéateren Zeitpunkt veroffentlicht.

Im neuen Jahr ist die Landkreisverwaltung ab Dienstag, 02.01.2024 wieder
wie gewohnt gedffnet.

Burgerinnen und Burger werden gebeten, die SchlieBung des Landrats-
amtes einzuplanen und Termine gegebenenfalls im Vorfeld zu vereinbaren.
»~Auch in diesem Jahr méchten wir zwischen Weihnachten und Neujahr
Ressourcen einsparen und den Energieverbrauch in unseren Geb&auden
reduzieren. Ich bedanke mich vorab bei allen Burrgerinnen und Biirgern
fir das Verstandnis fir diese MaBnahme®, so Landrat Gerhard Bauer.
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Kreishaushalt 2024 —
die wichtigsten Positionen

In der Serie zu den wichtigsten Positionen des Kreishaushalts 2024 wur-
den bereits die Kreisumlage, die Verschuldung und die gréBten Investiti-
onen sowie der Sozialhaushalt vorgestellt. Heute wird zum Abschluss der
Artikelserie die Gesundheitsversorgung im Landkreis in den Mittelpunkt
gestellt.

,Die Krankenhausfinanzierung ist ein Trauerspiel. Die Bundesregierung
lasst die Krankenhauser gegen die Wand fahren. Was die Krankenhaus-
reform bringen wird, wissen wir noch nicht so genau. Fest steht aber, dass
die bis dahin auflaufenden Defizite gewaltig sein werden. Das aktuelle
Defizit aller Krankenhduser in Deutschland betragt sage und schreibe
8,9 Milliarden Euro und nimmt um 572.000 Euro pro Stunde zu. Wie sollen
bisher entstandene und kiinftige Energie- und Sachkostensteigerungen
von deutlich Uber 10 % und néchstes Jahr Personalkostensteigerungen
nochmals tber 10 % mit nur 4 % Erlssteigerung finanziert werden? Ohne
Inflationsausgleich kommen die Krankenhé&user nicht aus dem Defizit. Will
Minister Lauterbach den kalten Strukturwandel? Wer sein Krankenhaus
behalten will, muss immer hoéher werdende Defizite tragen. Das ist
Sprengstoff fur die kommunalen Haushalte“, machte der Landrat in seiner
Haushaltsrede deutlich.

,Wir haben uns schon fast an das Defizit fir das Klinikum Crailsheim
gewdhnt. Aber nicht an einen Anstieg auf 8,9 Mio. Euro und mehr, wenn
aus Berlin weiterhin nichts kommt und der Landesbasisfallwert weiterhin
die Preissteigerungen nicht ausgleicht. Die Schere zwischen Erlésen und
Aufwand wird dann immer weiter auseinandergehen. Auch das Diako-
nie-Klinikum in Schwabisch Hall kdmpft mit diesen Schwierigkeiten. Klar
ist fur mich: Wir brauchen zwei Krankenhauser im Landkreis mit Notfall-
versorgung rund um die Uhr. Sonst kann in unserem Flachenlandkreis der
Rettungsdienst nicht mehr mit den gesetzlich vorgegeben Hilfsfristen ge-
wahrleistet werden®, warnte Landrat Gerhard Bauer.

,Nicht nur die stationdre Gesundheitsversorgung ist gefahrdet. Auch die
ambulante Versorgung kommt immer mehr ins Schwanken. Wir werden
erleben, dass weitere Allgemeinarztpraxen schlieBen. Die arztliche Ver-
sorgung wird immer schwieriger. Wann erkennt die Bundesregierung, dass
die Gesundheitspolitik so nicht funktionieren kann? Wir brauchen Refor-
men, aber wir brauchen vorher einen Gesundheitspakt, mit dem die Fi-
nanzierung unseres Gesundheitssystems abgesichert und ein planloser
kalter Strukturwandel verhindert wird“, betonte Landrat Gerhard Bauer.

Jugendschutzkontrollen im Landkreis
Schwaébisch Hall: Ein Drittel der Geschafte
hielt sich nicht an den Jugendschutz

Seit 2011 fiihren das Landratsamt und die Polizei gezielt Testkadufe
im Bereich von Alkohol, Zigaretten, Filmen, elektronischen Medien
sowie Gllicksspiel durch. Ziel ist es zu priifen, ob das Jugendschutz-
gesetz landkreisweit eingehalten wird.

12 jugendliche Testkauferinnen und Testkaufer hatte der Landkreis flr die
Aufgabe ausgewahlt. Sie erhielten eine Einweisung und waren am
09.11.2023 zusammen mit der Polizei im gesamten Landkreis an verschie-
denen Verkaufsstellen unterwegs. Koordiniert wurden die Jugendschutz-
kontrollen von Achim Kiehlbrey, Polizeioberkommissar des Polizeiprasidi-
ums Aalen im Referat Prévention in der AuBenstelle in Schwébisch Hall
und von Dietmar Winter, Kreisjugendreferent und Jugendschutzbeauftrag-
ter des Landkreises.

Mit 20 Euro im Geldbeutel gingen die Jugendlichen zu zweit in die Ge-
schéfte. Die Artikel, ob ,harter” Alkohol oder Zigaretten, durften sie sich
selbst aussuchen, Bedingung war lediglich, dass sie laut Gesetz noch zu
jung daftr waren. Begleitet wurden die Testkaufer durch die Jugendsach-
bearbeiter der Polizei, die die Aktion aus einem gebuhrenden Abstand
beobachteten.

Missachtete das Verkaufspersonal den Jugendschutz, wurde es von der
Polizei nach dem Kauf postwendend zur Rede gestellt und erhielt ein
BuBgeld.

Zum gréBten Teil reagierte das Verkaufspersonal richtig. Es fragte nach
Alter oder Ausweis des Jugendlichen und verweigerte den Verkauf. In 18
von 53 Testkaufen allerdings wurde die ausgewéahlte Ware den Jugendli-
chen leider tatsachlich verkauft.

,Da ist noch Luft nach oben. Ziel muss es sein, besser zu werden. Das
heiBt: Weniger Beanstandungen. Natrlich sind es selektive Priifungen,
die wir im Landkreis durchfiihren. Wir kdnnen nicht alle Anbieter von Alko-
hol, Zigaretten und die Spielhallen auf diese Art Uiberprifen, doch wir

haben naturlich auch die Hoffnung, dass sich diese Aktion herumspricht
und der Jugendschutz dadurch wieder mehr Beachtung findet*, so Dietmar
Winter.

sLeider wird der Jugendschutz im Alltag oft vergessen. Dabei sind Alkohol
und Tabak nach den Ergebnissen aktueller Studien immer noch weit ver-
breitete Suchtmittel unter Kindern und Jugendlichen. Neben erheblichen
gesundheitlichen Schaden kdnnen sich gerade im Jugendalter Einstellun-
gen und Haltungen gegentber Alkohol und Tabak, die auch das zukunfti-
ge Verhalten mafBgeblich bestimmen, verfestigen®, so der Suchtbeauf-
tragte des Landkreises Thomas Feil.

Im Landkreis Schwabisch Hall wird durch die Jugend-Sucht-Beratungs-
stelle neben verschiedenen MaBnahmenpaketen zur Verhinderung von
Alkohol- und Tabakmissbrauch bei Kindern und Jugendlichen auch ver-
sucht, durch Information, Pravention und Beratung eine erhéhte Sensibi-
litat zu schaffen. In Gruppenangeboten wird dabei das eigene Konsum-
verhalten genauer reflektiert (Risikocheck), das Risikobewusstsein
geschérft und Kompetenzen fiir den Umgang mit den Risiken gestérkt.

Kirchliche Nachrichten

Evangelische Kirchengemeinde
Sulzbach-Laufen

Wochenspruch zum Letzten Sonntag
des Kirchenjahres (Ewigkeitssonntag),
26. November 2023:
Lasst eure Lenden umgurtet sein und eure
Lichter brennen. Lukas 12,35
Donnerstag, 23. November 2023
9.30 Uhr Krabbelgruppe im ,Adler”: Singen
18.30 Uhr Jungblaser im Bonhoeffer-Saal
20.00 Uhr Posaunenchorprobe in der Michaelskirche in Sulzbach
Freitag, 24. November 2023
17.30 Uhr Bubenjungschar im Jugendraum
18.00 Uhr Kirchenchorprobe in der Michaelskirche
Samstag, 25. November 2023
18.00 Uhr ,Abendmusik zum Ende des Kirchenjahres” mit dem Posau-
nenchor, dem Kirchenchor und dem Kochertalchor in der
Michaelskirche in Sulzbach
Sonntag, 26. November 2023
9.00 Uhr Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag in der Heerbergskirche in
Laufen (Pfr. Vogt)
10.15 Uhr Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag in der Michaelskirche in
Sulzbach mit dem Posaunenchor (Pfr. Vogt)
10.00 Uhr Kinderkirche im ,Adler*
Mittwoch, 29. November 2023
14.45 Uhr Konfirmandenunterricht im ,Adler”
16.00 Uhr bis 17.30 Uhr Konfi3-Unterricht im ,,Adler*
17.30 Uhr Madchenjungschar Laufen im Bonhoeffer-Saal
Donnerstag, 30. November 2023
9.30 Uhr Krabbelgruppe im ,,Adler”: Platzchen backen
18.30 Uhr Jungblaser im Bonhoeffer-Saal
20.00 Uhr Posaunenchorprobe in der Michaelskirche in Sulzbach

Evang. Pfarramt Sulzbach-Laufen, Kirchweg 10
Pfarrer Andreas Vogt, Tel. 07976/361

E-Mail: Andreas.Vogt@elkw.de

Internet: www.kirchenbezirk-gaildorf.de

Sekretérin Ute Thoma ist dienstags und freitags von 8.00 Uhr bis 11.30 Uhr
im Pfarrbiro in Sulzbach (Tel. 361) zu erreichen.
E-Mail: Pfarramt.Sulzbach-Laufen @ elkw.de

Chorkonzert in der Michaelskirche

Am Samstag, 25. November 2023 1adt die Evang. Kirchengemeinde ein
zur ,Abendmusik zum Ende des Kirchenjahres“ mit dem Posaunenchor,
dem Kirchenchor und dem Kochertalchor. Beginn ist um 18.00 Uhr in der
Michaelskirche in Sulzbach.

Kinderkirche

Die Proben fir das Krippenspiel zur Waldweihnacht
beginnen am 26. November 2023 um 10.00 Uhr im
Adler. Alle Kinder, die gerne mitspielen méchten und
eine Rolle suchen, sind herzlich eingeladen!
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Eingelibt wird das lustige Krippenspiel ,Der Rabe und das Kind*.
Die weiteren Termine sind:

26.11.2023 10-11 Uhr im Adler (Probe flr die Waldweihnacht)
03.12.2023 10.00 Uhr Konfi 3 — Gottesdienst - Wir treffen uns um

9.55 Uhr in Laufen vor der Heerbergskirche.
10.12.2023 10-11 Uhr im Adler (Probe flr die Waldweihnacht)
17.12.2023 10-11 Uhr im Adler (Hauptprobe mit Kostiimen)
23.12.2023 15.00 Uhr Waldweihnacht (Hochhalde)

Rickblick: Seniorennachmittag

Voll besetzt war der gro3e Saal im Ortszentrum, als die Kirchengemeinde
Sulzbach-Laufen traditionell am Volkstrauertag zum Seniorennachmittag
eingeladen hatte. Den Nachmittag eréffnete Kirchengemeinderatsvorsit-
zender Otto Saroos mit einem Riickblick auf das vergangene Jahr und
eine Vorausschau auf kiinftige Aufgaben des Kirchengemeinderates, wie
sie auf der eben zu Ende gegangenen Klausur in den Blick gefasst worden
waren. Voller Freude begrifBte er den (neuen) Pfarrer Andreas Vogt, der
sich daraufhin den Senioren vorstellte. Es schloss sich ein Ruckblick mit
Bildern von Blrgermeister Bock an, der ebenfalls kiinftige Entwicklungen
der Gemeinde Sulzbach-Laufen vorstellte. Pfarrer Vogt betonte in seiner
Vorstellung die Schnittmenge zwischen biirgerlicher und kirchlicher Ge-
meinde, die es zu beleben galte. Margret Krockenberger und Christina
Kdngeter steuerten besinnliche Geschichten bei; Chorséngerinnen hatten
gebacken und den Raum dekoriert und Rose Hagele hatte ihren Blicher-
tisch aufgebaut. Es wurde mit der Gitarrenbegleitung von Christina
Kdéngeter gesungen, Kaffee getrunken und viele Gesprache gefiihrt, so-
dass alle Anwesenden auf einen gelungenen, kurzweiligen Nachmittag
zuruckblicken konnten. Wir danken allen helfenden Handen, nicht zuletzt
den beiden Konfirmanden, die das Klichenteam unterstltzten.

Katholische Kirchengemeinde St. Josef,
Gaildorf

Samstag, 25. November - Jugendkollekte
18.00 Uhr Mainhardt Eucharistiefeier zum Sonntag
Sonntag, 26. November 2023 — Christkdnigssonntag — Hochfest —
Jugendkollekte
L1: Ez 34,11.00 - 12.15 - 17 — L2: 1 Kor 15,20-26.28 — Ev: Mt 25,31-46
9.00 Uhr Hausen Eucharistiefeier
10.30 Uhr Gaildorf Eucharistiefeier
mit Ehrung und Einfihrung Ministranten
Dienstag, 28. November 2023
18.00 Uhr Mainhardt Eucharistiefeier
Mittwoch, 29. November 2023
8.25 Uhr Gaildorf Rosenkranzgebet
9.00 Uhr Gaildorf Eucharistiefeier
+ Anna u. Kalman Zauner u. Ang.; Maria
Rosada u. Ang.
18.00 Uhr Hausen Eucharistiefeier
Freitag, 1. Dezember 2023
17.20 Uhr Gaildorf
18.00 Uhr Gaildorf

Rosenkranzgebet

Eucharistiefeier

+ Eva Zauner; Maria u. Paul Reisenbichler;
Julia Barta;

Otto u. Christine Reisenbuichler

Sonntag, 3. Dezember 2023- 1. Adventssonntag

L1: Jes 63,16b-17.19b;64,3-7 — L2: 1 Kor 1,3-9 — Ev: Mk 13,33-37

8.30 Uhr Mainhardt Eucharistiefeier
9.00 Uhr Hausen Wort-Gottes-Feier mit Kommunionspendung
10.30 Uhr Gaildorf Familiengottesdienst mit Vorstellung der neuen
Kommunionkinder — Mitgestaltung: Ministars
14.00 Uhr Gaildorf Franziskanische Gemeinschaft (Gemeinde-

haus)

Veranstaltungen/Termine

Mo., 27. November 2023/20.00 Uhr
Kirchenchorsingstunde (Gemeindehaus)
Do., 30. November 2023/15.30 Uhr
Krippenspielprobe (Gemeindehaus)

Hauskommunion

Wer von den Alten, Gehbehinderten, Kranken oder Bettlagerigen aus
unserer Gemeinde auf Weihnachten zu Hause die Kommunion (von Pfar-
rer Pater Tomy Thomas oder Pastoralreferent Sven Briickner) empfangen
mdchte, moge sich bitte mit Frau Baumeister im Pfarrbiiro in Verbindung
setzen. (Tel.07971/6326)

Adventlicher Nachmittag fiir Senioren

Zu einem besinnlich-gemutlichen Nachmittag im Advent laden wir am
Dienstag, 12. Dezember 2023, um 14.00 Uhr ganz herzlich ins kath.
Gemeindehaus ein. Wer einen Fahrdienst benétigt, melde sich bitte bis
Montag, 11. Dezember 2023, nachmittags im Pfarrbiiro. Tel. 07971/6326.

Evangelische Kirchengemeinde
Untergroningen

Wochenspruch fiir die Woche
von 26. November bis 02. Dezember 2023
,Lasst eure Lenden umgdurtet sein und eure Lichter brennen”
(Lukas 12, 35)
Sonntag, 26. November 2023 Ewigkeitssonntag
9.00 Uhr Gottesdienst
(Pfarrerin Florentine Wolter)
In diesem Gottesdienst gedenken wir unserer Verstorbenen
des vergangenen Kirchenjahres.
10.00 Uhr Kinderkirche im Gemeindehaus
Mittwoch, 29. November 2023
9.30 Uhr Krabbelgruppe im Gemeindehaus
15.30 Uhr Konfirmandenunterricht im Gemeindehaus

Evang. Pfarramt Untergréningen:

Schlossberg 11, Tel. 07975/340

Birozeiten: Montag von 14.00 Uhr bis 16.00 Uhr, sonst nach Vereinbarung
Pfarrerin Florentine, Soraya Wolter: Tel. 07975/257 oder 0176/96394449
E-Mail: Pfarramt.Obergroeningen @ elkw.de

Pfarramtssekretérin Frau GeiBler: Tel. 07975/785

gudrun.geissler @elkw.de oder pfarramt.untergroeningen @ elkw.de

Vereinsmitteilungen

TSV Sulzbach-Laufen

Vorankiindigung:

TSV Sulzbach-Laufen

Jahresfeier 2023

Unsere diesjahrige Jahresfeier findet am Samstag, den
2. Dezember 2023 in der Stephan-Keck-Halle statt.
Auch in diesem Jahr erwartet Sie ein buntes Programm,
gestaltet von unseren verschiedenen Abteilungen sowie eine gro3ziigige
Tombola. Fur das leibliche Wohl wird wie immer bestens gesorgt. Im An-
schluss an das Programm wird ein DJ flir musikalische Unterhaltung
sorgen.

Hallenéffnung: 18.00 Uhr, Beginn: 19.00 Uhr

Abteilung FuBball

1’ 2. MANNSCHAFT:
p/ NACHHOLSPIEL - Samstag, 25. November 2023 —
/O 17.00 Uhr
TSG Backnang Il — SGM TSV Sulzbach-Laufen Il / TSF
Gschwend

¢ Miniturnen

@i ?%/ﬁb‘*g‘g fur Kinder von 1 bis 3 Jahren

RESR Y EEEE L S L montags, 16.00 — 17.15 Uhr
Ortszentrum Laufen

Gruppenleiterin: Stephanie Hinderer

Bei Fragen: Stephanie.Bierbaum @web.de
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Kleinkinderturnen

far Kinder ab 3 Jahren bis Schulbeginn
donnerstags, 16.30 bis 17.30 Uhr
Stephan-Keck-Halle

Euer KITU-Team

- 0 A Kinderturnen
E &t g 2 fur Kinder im Grundschulalter (1.- 4. Klasse)
;‘ PN ;. a montags, 16.15 Uhr bis 17.30 Uhr
& §tephan-Keck-HaIIe
N O 3 Ubungsleiter: Martin Groh
> 20 » Wir freuen uns Uber jede Unterstitzung, gerne
- A . auch im wdchentlichen Wechsel.
Jugendturnen

mittwochs und freitags, 16.30 Uhr bis 18.00 Uhr,
Stephan-Keck-Halle

Ubungsleiter: Julia Engel und Klara Wolf;

Ihr habt viel SpaB am Turnen und mdéchtet gerne Flick-
flack, Salto, Spagat und Co. lernen? Dann seid ihr im
Jugendturnen genau richtig.

Fur alle Kids/Teens ab der 5. Klasse. Schnuppert einfach
mal rein, wir freuen uns auf euch!

Kindertanzen
mit Mara, Janine und Marita findet immer diens-

Bei Fragen einfach melden unter Tel. 0152/02014737.
tags im Festsaal der Stephan-Keck-Halle statt.
3 bis 6 Jahre von 15.00 Uhr bis 16.00 Uhr

6 bis 10 Jahre von 16.15 Uhr bis 17.15 Uhr

Im Moment sind keine Neuanmeldungen méglich; es besteht
Aufnahmestopp bis mindestens zum Jahresende.

Hip-Hop for Kids
L

Du'hast SpaB am Tanzen und moc t'coole Choreographien
und neue Freestyle

Moves lernen? Dann komm z
Fiir KIDS ab der 3 Klasse.

Freitags von 19:00Uhr - 20;
‘9

Sulzbach-Laufenl

'_Qrfézen‘rrum Laufen.

= (o] . :
Anrrakgl:g\;‘ poefAfrur“ o’SéP(a’h SApp bei Andreas Scharmann:

015228721385

)
>

Frauenfit

Fitness- und Gesundheitssport
montags, 20.00 Uhr
Stephan-Keck-Halle
Ubungsleiterin: Susanne Béhm

ﬂ‘ 4 8

gt

Lyl e

Sports & Fun

R

Sports & Fun

Immer montags, von 19.00 bis 20.00 Uhr,
im Festsaal der Stephan-Keck-Halle.
Unter der Leitung von Eva Frank.

Abteilung Tischtennis
\f—' . Knappe Pleite!
>\— Bezirksklasse B2
SV GroBaltdorf - TSV 9:7
Gegen in Bestbesetzung angetretene Gastgeber spielten
die Herren | stark und verpassten trotz unerwarteter Siege knapp etwas
Zahlbares. Fabian verlor in seinen Einzeln und im Doppel keinen Satz.
Es spielten: Fabian Juhasz (2), Felix Gnamm, Markus Meng (1),
Helmut Ley (1), Manfred Miller (1), Marion Haas (1)
Die Doppel bestritten: Gnamm/Haas, Juhasz/Meng (1), Ley/Mdiller

Klarer Heimsieg!

Kreisliga B4

TSV Il =TSV Michelbach/Bilz Ill 9:3
Ein Uberraschend klarer Sieg. Endlich konnte auch Jana ihren ersten
Einzelsieg feiern. Dimi gewann seine Einzel und sein Doppel.

Es spielten: Marion Haas (1), Erhard Kungel, Dimitrij Zerbe (2), Klaus
Sanwald (1), Emil Nachtigall (1), Jana Gerteisz (1)

Die Doppel bestritten: Kungel/Gerteisz (1), Haas/Zerbe (1), Nachtigall/
Sanwald (1)

Keine Chance!

Jungen Kreisliga C West

TSV —TT Sindringen/Forchtenberg Ii 0:10
Nur zwei Satze konnten gegen die starken Gaste gewonnen werden.

Es spielten: Justus Liewald, Valentin Muller, Fabian Brutler, Moritz Wild
Das Doppel bestritten: Liewald/Brutler

Knappe Derbypleite!

Jungen Kreisliga E1 Sud

TSV Il =TSV Gaildorf 4:6
Das war knapp. Drei von finf Flinfsatzspielen mussten abgegeben wer-
den. Valentin gewann alle drei Einzel.

Es spielten: Valentin Muller (3), Fabian Brutler (1), Moritz Wild

Das Doppel bestritten: Muller/Wild

Nachste Spiele:

Fr., 24.11.23

20.00 Uhr Herren Il — SV Tingental Il

Sa., 25.11.23

14.00 Uhr SC Buhlertann lll — Jungen Il

18.00 Uhr SV Tungental — Herren |

Trainingszeiten:

Jugend Mittwoch, 18.00 Uhr

Aktive Mittwoch, 19.00 Uhr

Anfanger und Wiedereinsteiger sind herzlich willkommen!

DRK-Altpapier- und Altkleiderannahme

Um Ihre Berge zu Hause zu reduzieren, bieten wir samstags in
Sulzbach eine Abgabe in unserem DRK-Magazin (Eisbachstr. 26,
im Adler-Untergeschoss) an. Altpapier gebiindelt mit einer Schnur,
Alikleider im Plastiksack. Nicht angenommen werden: Matratzen
sowie Kissen aus Kunstfasern. _, \\\

.‘_\\X\ -

Termin: Samstag, 2. Dezember 2 . N

von 9.00 bis 12.00 Uhr _

Weitere Termine: jeweils am
ersten Samstag im Monat

LandFrauen Sulzbach

Ortsverein Sulzbach

5
Land F—? Im Auftrag des Bildungs und Sozialwerks des
an Fauen | andFrauenverbandes Wiirttemberg-Baden

KREATIVES WERKEN — ADVENTSKRANZ binden

Herzliche Einladung zum Adventskranz binden am Donnerstag, den
30. November 2023 ab 17.30 Uhr im Clubraum der Stephan-Keck-Halle.
In vorweihnachtlicher Stimmung, mit heiBen Getrdnken wollen wir in der
Gemeinschaft unseren eigenen Adventskranz binden.

Tannengriin wird gestellt - Wer anderes Griin wie Buchs, Koniferen zur
Verfugung hat, gerne mitbringen.

Sonstiges Material - Rohling, Bindedraht sowie eine Tasse fiir Getranke
bitte selbst mitbringen.

Gaste sind herzlich willkommen.

Wir bitten um Anmeldung bis 27. November bei Melanie Hahnle, Tel. 427
oder 0157/56283392.

EINLADUNG ZUR WEIHNACHTSFEIER

Wir laden euch herzlich zu unserer diesjéhrigen Weihnachtsfeier ein. Wir
freuen uns darauf, mit euch gemeinsam eine besinnliche Zeit zu ver-
bringen und das Jahr in gemutlicher Atmosphére ausklingen zu lassen.
Die Feier findet am 6. Dezember 2023 um 18.30 Uhr im Gasthof Kro-
ne in Sulzbach statt. Wir haben ein kdstliches Men fur euch zusammen-
stellen lassen, das fir alle Gaste geeignet ist. Hierfir gibt es als Weih-
nachtsgeschenk fir jede LandFrau einen Essenszuschuss.

Weitere Info und Anmeldung bis 28. November bei A. Retter,
Tel. 332039 oder WhatsApp 0174/2395399.

Wir freuen uns auf euer Kommen und wiinschen eine schéne Vorweih-
nachtszeit.
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Landfrauenverein Laufen am Kocher

e Herzliche Einladung zu unserem traditionellen
572 Adventskranzbinden in der Grundschule Sulz-
Land¥ Frauen bach-Laufen.

Montag, 27. November 2023 ab 18.00 Uhr.

Vorhanden: Tannengriin, Stroh-Rohlinge

Bringen Sie bitte mit: Bindedraht, Gartenschere, Adventskranzdeko.
Weitere Infos und anmelden bei Rosemarie Hagele, Tel. 07975-629 oder
LandFrauen-Handy/ WhatsApp 0157/38265598.

Voranzeige/Dezember 2023

Adventsfenster in Sulzbach-Laufen

Ab dem 03.12.2023 6ffnen wir die Adventsfenster.

Gemeinsam schwétze, Besinnliches héren und in gemutlicher Atmosphé-
re in der Adventszeit zusammenkommen. Dazu laden wir alle Sulzbach-
Laufener herzlich ein.

Nahere Infos in der nachsten Ausgabe.

Jahresabschlussfeier am 11.12.2023 im Bonhoeffer-Saal um 19.30 Uhr.

Musikverein Laufen am Kocher
Voranzeige:

eem au =027 Am Sonntag, den 10. Dezember 2023 veranstaltet der
Musikverein Laufen am Kocher e. V. einen musikalischen
Jahresausklang ab 18.00 Uhr im Ortszentrum in Laufen.
Hierzu moéchten wir Sie heute schon recht herzlich ein-
laden.
Ihr Musikverein Laufen am Kocher e. V.

Rheuma-Liga Sulzbach-Laufen

Die Rheuma-Liga-Gruppe in Sulzbach-Laufen trifft sich jeden Donners-
tag im Ortszentrum in Laufen.

1. Gruppe ab 17.30 Uhr

2. Gruppe ab 18.05 Uhr

Ansprechpartnerin: Gertrud Wohlfarth, Tel. 07976/3320581.

Wir bieten an: Funktionstraining fir Wirbelsaule und Gelenke.

Neben der Gymnastik bietet die Rheuma-Liga noch vieles mehr.

Was alles, erfahren Sie bei der Rheuma-Liga Schwabisch Hall,
Tel. 0791/53134 oder im Internet www.rheuma-liga-bw.de.

Schitzenverein 1902
Sulzbach am Kocher

Thekendienst im Schiitzenhaus
Sonntag, 26.11.2023, Martin Steuer
Mittwoch, 29.11.2023, Friedrich Seeger
Freitag, 01.12.2023, Stefan Storrle

Rehessen mit Siegerehrung des HerbstschieBens 2023

im Gasthof Steindckerle in Sulzbach

Nach einem vorzlglichem Essen begriiBe OSM Reinhold Widmann die
Uber 50 erschienenen Gaste und Mitglieder.

Sein besonderer Gruf3 galt Herr Blrgermeister Bock mit Frau, dem Kreis-
oberschitzenmeister Bernd Fried mit Frau sowie EOSM Peter Kraft.
Ebenso den anwesenden Ehrenmitgliedern, dem amtierenden Schitzen-
kénig mit seinen beiden Rittern.

Bei Ehrungen durch das Kreisschitzenmeisteramt, die von KOSM Bernd
Fried und KSM Stefan Deroi durchgefiihrt wurden, erhielten

den Ehrenbrief des Schiitzenkreis Backnang:

Peter Kraft und Gunter Buchele

die Verdienstmedaille in Gold: Gudrun Richter und Peter Engel

in Silber: Stefan Storrle

AbschlieBend nach der Siegerehrung wurde Stefan Stérrle zum neuen
Schitzenkénig proglamiert. Er war auch der Schiitze, der die meisten
Preise mit nach Hause nahm.

Nach schénen Gesprachen und Unterhaltungen I6ste sich die Feier zu
fortgeschrittener Stunde auf.

Fur den Weihnachtsmarkt am 9.12.2023 in Sulzbach wére es schén, wenn
wir fir den Auf- und Abbau noch den einen oder anderen mobilisieren
kénnten.

Bitte denkt auch an die Pflicht-Arbeitsstunden, die ab diesem Jahr zum
Tragen kommen, es gibt gentigend im und ums Schiitzenhaus zu tun.
AbschlieBend noch eine Info. Der Gewehrstand ist ab dem 27.11.2023
gesperrt, es wird ein neuer Boden eingebaut. R. Widmann

Schwabischer Albverein —

Ortsgruppe Sulzbach-Laufen
Einen riesigen Spaf3 hatten Jung und Alt
Schwidbischer  beim Erkunden des Zauberwaldes in Wil-

ﬁ Albverein denstein. Wer das von Zauberern bewach-
- te, imposante Tor durchschreitet, begibt

sich in eine andere Welt, in einen Wald voller wundersamer Geschdpfe
riesenhafter Pflanzen, BllUtensessel, Feen und Raupen, die zum Traumen
und Staunen einladen. Der Troll dort im Dickicht beobachtet uns. Und die
sieben Zwerge laden zur Suppe ein. Wird uns die Hexe erlauben, den Ring
aus riesenhaften Pilzen zu betreten und dartber zu hipfen? Wer springt
weiter, Mensch oder Tier? Wie verandern wir uns im Spiegelbild, einmal
mit langen diinnen Beinen oder mit kurzen gestauchten FiBen. All das
galt es zu entdecken und das nicht nur fur die jungen Erkunder. Ein ge-
heimnisvolles Land aus Natur, Kunst und Phantasie begeisterte Alt und
Jung. Und der Spielplatz der Riesen mit interaktiven und ungewdhnlichen
Spiel- und Erlebnisstationen am Stockweiher zog alle in seinen Bann. Es
wurden die Kletterwande erklommen, gewippt, balanciert, Uber Seile ge-
klettert und eine Pause mit Tee und Gebéck eingelegt. Die Gemeinde
Fichtenau hat fur diesen auBergewdhnlichen Ort 160.000 Euro ausgege-
ben. Es war eine tolle Familienausfahrt.

Aus den
Nachbargemeinden

Obersontheimer Weihnachtsmarkt

Auf dem Hospitalplatz!

Samstag, 02. Dezember von 14.00 bis 21.00 Uhr

Sonntag, 03. Dezember von 11.00 bis 18.00 Uhr

Lassen Sie sich an diesem ersten Adventswochenende auf die Vorweih-
nachtszeit einstimmen.

Diesmal bieten 25 Marktbeschicker liebevoll Gebasteltes wie Gestecke,
Puppenkleider, Holzartikel, selbstgestrickte und genéhte Winterartikel,
Weihnachtsdekorationen usw. an.

Fur das leibliche Wohl sorgen die &rtlichen Vereine mit Wirsten, Pommes,
Schupfnudeln, Fisch, Chili con Carne, Gulaschsuppe, Maultaschen mit
Kartoffelsalat sowie Crépes und Rosenkichle und natirlich Glihwein,
Glihmost und Punsch und vieles mehr.

Musikalische Darbietungen oértlicher Gruppen runden den Weihnachts-
markt ab.

An beiden Markttagen wird unser Nikolaus mit Christkind um ca. 16.30 Uhr
auf dem Weihnachtsmarkt erscheinen.

Samstags findet im Hospitalgeb&ude Obersontheim von 14.00 — 17.00 Uhr
ein abwechslungsreiches Kinderprogramm statt. Hier dirfen die Kinder
kreativ sein.
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Sonntags um 14.30 Uhr findet eine Kinderauffuhrung ,Froschkénig” im

Hospitalgebaude Obersontheim statt. Einlass um 14.15 Uhr — Eintritt frei.

Ablauf Weihnachtsmarkt Obersontheim 2023

Samstag, den 02. Dezember von 14.00 - 21.00 Uhr

14.00 Uhr Beginn Weihnachtsmarkt

14.00 Uhr bis 17.00 Uhr Kinderbasteln im Hospitalgebaude

16.30 Uhr Nikolaus und Christkind kommen mit der Kutsche angefahren

17.00 Uhr  bis 19.00 Uhr Ankommen im Advent (in der ev. Kirche Ober-
sontheim)

21.00 Uhr Ende Weihnachtsmarkt

Sonntag, 03. Dezember von 11.00 bis 18.00 Uhr

11.00 Uhr  Beginn Weihnachtsmarkt

14.00 Uhr Posaunenchor Obersontheim

14.30 Uhr Kinderauffiihrung ,Froschkénig” im Hospitalgebaude Ober-

sontheim

Einlass 14.15 Uhr - Eintritt frei -

Musikverein Mittelfischach

Grundschulchor Obersontheim

Nikolaus und Christkind kommen mit der Kutsche angefahren

Ende Weihnachtsmarkt

15.00 Uhr
16.00 Uhr
16.30 Uhr
18.00 Uhr

Michelbacher Weihnachtsmarkt

Lassen Sie sich an diesem ersten Adventswochenende, Sonntag,
3. Dezember 2023 auf die Vorweihnachtszeit einstimmen.

Viele Marktbeschicker bieten liebevoll Gebasteltes wie Gestecke, Holzar-
tikel, Mineralien, Lichterbégen und vieles mehr an.

Fur das leibliche Wohl sorgen die értlichen Vereine mit Kaffee und Kuchen,
Rosenkiichle, Bratwurst, Pfannengerichten, Waffeln, Glihwein, Punsch
und anderen Késtlichkeiten.

Der Weihnachtsmarkt findet wieder auf dem schénen Schlosshof statt.
In der weihnachtlich geschmiickten Mensa neben dem Schloss kann sich
der Besucher aufwarmen. Das Schloss-Café wird gedffnet sein.

Im Andachtsraum wird ein offenes Weihnachtsliedersingen angeboten.
Musikalisch umrahmt wird der Weihnachtsmarkt von unserem Posaunen-
chor, welcher um 15.30 Uhr mit seinem Konzert beginnt.

Der Nikolaus mit seiner Kutsche wird gegen 16.30 Uhr vorfahren und
unsere kleinen Gaste mit stiBen Naschereien beschenken.

Der Weihnachtsmarkt wird von 13.00 Uhr bis 19.00 Uhr seine Pforten
gedffnet haben.

Seien Sie unser Gast und lassen Sie sich von der vorweihnachtlichen
Stimmung im Hof des Michelbacher Schlosses verzaubern.

Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher.

Musikverein Fronrot

Schlachtfest in Fronrot

Am Sa., 25. und So., 26. November 2023 laden der Musikverein und der
Gesangverein Fronrot zum Schlachtfest ins Fronroter Dorfgemeinschafts-
haus ein. Beginn ist am Samstagabend ab 18.00 Uhr und am Sonntag ab
11.00 Uhr. Diejenigen, die ihr Essen abholen méchten, werden gebeten,
bereits zwischen 10.00 und 11.00 Uhr vorbeizukommen und entsprechen-
de GefaBe mitzubringen. Es gibt Schlachtplatte, Krustenbraten, Lamm-
braten, Schnitzel und Bauernbratwirste sowie viele leckere Beilagen.
Sonntags werden zudem Kaffee und Kuchen verkauft. Die beiden Vereine
freuen sich auf Ihren Besuch!

Was sonst noch
interessiert

Freie Platze im Freiwilligen Sozialen Jahr
und Bundesfreiwilligendienst bei der AWO
Wiirttemberg

Einsatz zahlt — und zahlt sich aus!

Bei der AWO Wiirttemberg gibt es ab sofort noch freie Stellen im Freiwil-
ligen Sozialen Jahr (FSJ) oder im Bundesfreiwilligendienst (BFD) im Raum
Wirttemberg.

Beide Freiwilligendienste sind Bildungs- und Orientierungsjahre flr junge
Menschen aller Nationalitdten zwischen 15 und 27 Jahren. Sie bestehen

aus einer praktischen Hilfstatigkeit in Vollzeit in einer sozialen Einrichtung
sowie 25 begleitenden Seminartagen. Die Einsatzstelle bezahlt dafir ein
Taschengeld von mind. 340 € und Ubernimmt alle Sozialversicherungs-
beitrage.

Freie Platze sind vor allem in Einrichtungen fur Senior*innen und in ver-
schiedenen Kindereinrichtungen zu vergeben.

Der Einsatz ist in folgenden Feldern méglich: Kindertagesstatten, Jugend-
arbeit, Einrichtungen flr Kinder mit Behinderung, Seniorenzentren, Am-
bulante Pflegedienste, Therapieeinrichtungen fur psychisch kranke Men-
schen, Schulen, Kultur, Hauswirtschaft und Haustechnik.

Wer sich fiir ein FSJ oder einen BFD entscheidet, verbessert seine beruf-
lichen Chancen und Uberbriickt Wartezeiten vor einem Studium oder einer
Ausbildung sinnvoll. W&hrend des Freiwilligendienstes erhélt man einen
Einblick in soziale Berufsfelder, kann sich im sozialen Bereich erproben,
eigenverantwortliches Handeln lernen und vielseitige Erfahrungen sam-
meln.

Ein Freiwilligendienst zahlt sich aus: fir die Gesellschaft - und nicht zuletzt
vor allem auch fir die jungen Menschen, die sich engagieren.

Fur weitere Infos zum Freiwilligendienst allgemein kannst du dich ans
Referat Freiwilligendienste wenden: Telefon: 07031/28 6060,
E-Mail: freiwilligendienste@awo-wuerttemberg.de

Um einen Uberblick tUber Einsatzstellen in deiner Nahe zu bekommen,
kannst du auf die Website https://awo-freiwillich.de gehen.

WFG Schwabisch Hall

Heizkosten sparen:
Thermostat richtig einstellen

Eigentlich lauft die Heizung normal, doch irgendwie ist es in der
Wohnung viel zu kalt oder zu hei? Ursache konnte ein falsch ein-
gestelltes oder defektes Thermostat sein. Richtig eingestellt steigt
dagegen der Wohnkomfort und die Heizkosten sinken. Die Energie-
beratung der Verbraucherzentrale Baden-Wiirttemberg und das
energieZENTRUM, die regionale Energieagentur des Landkreises
Schwabisch Hall, informieren liber die wichtigsten Fakten zu Thermo-
staten und erkléart, wie man Thermostate richtig einstelit.

1.Welche Arten von Thermostaten gibt es?

Bei Thermostaten gibt es hauptsachlich zwei verschiedene Typen: Mit
einem Standard-Thermostat stellt man die gewiinschte Raumtemperatur
an jedem Heizkdrper einzeln von Hand ein — und zwar zwischen den
Stufen 1 bis 5.

Ein programmierbares Thermostat misst die Raumtemperatur und
steuert das Heizkdrperventil automatisch — man muss nicht mehr drehen.
Falls es aber doch zu kalt oder zu warm ist, kann man jederzeit manuell
eine andere Temperatur wahlen. Zudem lasst sich bei vielen Modellen die
Uhrzeit einstellen, zu der geheizt werden soll — zum Beispiel nur morgens
vor und abends nach der Arbeit. Auch |&sst sich die exakte Temperatur
regulieren. Das spart Energie und man heizt nicht umsonst.

2.Was bedeuten die Stufen 1 bis 5?

Stufe 1 entspricht etwa einer Temperatur von 12 Grad. Der Abstand zwi-
schen zwei Stufen betragt etwa 4 Grad, die kleinen Striche dazwischen
markieren jeweils ein Grad. Wenn man beispielsweise 20 Grad im Raum
haben mdchte, stellt man auf Stufe 3 und das Thermostat regelt den Rest
von alleine. Stufe 5 entspricht also etwa 28 Grad.

3. Wie ist ein Standard-Thermostat richtig eingestellt?

Das Thermostat sollte immer auf die gewlinschte Raumtemperatur ein-
gestellt sein. Es bringt nichts, das Thermostat auf eine héhere Stufe, zum
Beispiel Stufe 5, einzustellen — ein Raum heizt sich dadurch nicht schnel-
ler auf. Befinden sich mehrere Heizkorper in einem Raum, sollten alle
Thermostate auf die gleiche Temperatur eingestellt sein — so wird ver-
mieden, dass ein Thermostat unndétig weiter heizt. Thermostate sollten
nachts und vor Verlassen der Wohnung wieder heruntergedreht werden.
Gleiches gilt beim Luften. Denn sonst arbeitet die Heizung nur vergeblich
gegen die kihle Zugluft an.

4. Wie viel Energie kann ich mit der richtigen Einstellung sparen?
Jedes Grad weniger entspricht ungefahr einer Einsparung von 6 Prozent
Energie. Zu viel Einsparung ist allerdings auch nicht ratsam: 16 Grad oder
Stufe 2 sollten auch in ungenutzten Rdumen das Minimum sein. Denn
sonst droht eine unerwiinschte Schimmelbildung.

Energieberatungen im Landkreis Schwébisch Hall

Bei Fragen zum Energiesparen helfen die Energieberatung der Verbrau-
cherzentrale und das energieZENTRUM mit ihrem umfangreichen Ange-
bot weiter. Die Beratung findet in einem persénlichen Telefongespréach
statt.



Unsere Energiefachleute beraten anbieterunabhéngig und individuell. Ver-
einbaren Sie Ihren Termin direkt beim energieZENTRUM unter Tel.
07904/94599-10 oder bundesweit kostenfrei unter 0800/809802400.
Mehr Informationen gibt es auf www.verbraucherzentrale-energiebera-
tung.de und www.energie-zentrum.com oder bundesweit kostenfrei unter
Tel. 0800/809802400 oder direkt beim energieZENTRUM unter Tel.
07904/9459910.

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom Bundes-
ministerium fir Wirtschaft und Klimaschutz.

Eine besondere Heizung:
Warmepumpen zur Warmwasserbereitung

Eine Warmepumpe nutzt erneuerbare Energien: Sie ist als Heizung
heute im Neubau aber auch in vielen Bestandsgeb&duden eine zu-
kunftsfahige L6sung. Im Bestand kénnen insbesondere kombinierte
Heizsysteme, die sich aus erneuerbaren Energien speisen, einen
sinnvollen Einsatz erméglichen. Eine besondere Form dieser Hybrid-
heizung ist die Brauchwasser- bzw. Warmwasserwarmepumpe.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg
erklart dieses Heizsystem.

Was ist eine Warmwasser- oder Brauchwasserwarmepumpe?
Warmwasserwarmepumpen dienen nur der Warmwasserbereitung und
sind nicht dazu geeignet, gleichzeitig als Heizung zum Einsatz zu kom-
men. Parallel zum Heizkessel wird ein Kompaktgerat mit integriertem
Warmwasserspeicher und einer kleinen Luftwarmepumpe installiert:

Die Warmepumpe erhitzt den Warmwasserspeicher, indem sie der Luft
des Aufstellraumes Warme entzieht. Ein Vorteil dieses hybriden Systems
ist, dass die eigentliche Heizung in warmeren Monaten ausgeschaltet
bleiben kann. So kommen erneuerbare Energien  erstarkt zum Zuge
und die sommerlichen Bereitschaftsverluste des Heizungssystems entfal-
len.

Bei unsanierten Altbauten kann eine Brauchwasserwarmepumpe der
erste Schritt sein, fossile Energie einzusparen. Nach einer Gebaudesa-
nierung oder bei maximalen Heizsystem-Temperaturen unter 50 Grad
Celsius kénnte auch die Beheizung des Gebaudes komplett durch eine
Warmepumpe erfolgen.

Wann ist eine Warmwasser- oder Brauchwasserwarmepumpe sinn-
voll?

Brauchwasser- oder Warmwasserwarmepumpen sind auch in Bestands-
gebauden eine ginstige sowie umweltfreundliche Alternative zu Durch-
lauferhitzern, Boilern oder Kombithermen. Ein gutes Gerét erreicht eine
Jahresarbeitszahl (JAZ) zwischen drei und vier: Die Brauchwasserwarme-
pumpe erzeugt also aus einer Kilowattstunde Strom drei bis vier Kilowatt-
stunden Wéarme, den Rest tbernimmt die Luft.

Werden Warmwasserwdrmepumpen zusétzlich mit Strom aus der eigenen
PV-Anlage versorgt, sinken der Verbrauch aus dem éffentlichen Stromnetz
und damit auch die eigenen Stromkosten deutlich.

Notwendig ist ein geeigneter Aufstellort, beispielsweise im Keller oder
Hauswirtschaftsraum. Der Vorteil dort ist eine relativ hohe Lufttemperatur.
Da die Warmwasserwarmepumpe der Umgebungsluft die Warme entzieht,
kann die Raumtemperatur leicht absinken. Positiver Nebeneffekt ist, dass
der Raum entfeuchtet wird.

Die Anschaffungskosten fiir eine Warmwasserwarmepumpe starten bei
2.000 Euro. Hinzu kommen noch die Installationskosten. Fir einen durch-
schnittlichen Vierpersonenhaushalt mit einem Gasverbrauch von 2.400
Kilowattstunden fur die reine Warmwasserbereitung (Heizung kommt noch
hinzu), liegt fur eine JAZ 4 die Einsparung bei etwa 160 Euro pro Jahr.

Wichtig:
Holen Sie bei Investitionen dieser GréBenordnung auf jeden Fall mehrere
Angebote ein. Sonst zahlen Sie womdglich unnétig viel.

Energieberatung hilft

Bei Fragen rund ums Thema Heizungstausch und Warmwasserbereitung
hilft die Energieberatung der Verbraucherzentrale Baden-Wirttemberg mit
ihrem umfangreichen Angebot weiter. Die Beratung findet online, telefo-
nisch oder in einem persénlichen Gesprach statt. Unsere Energie- Fach-
leute beraten anbieterunabhangig und individuell. Mehr Informationen gibt
es auf www.verbraucherzentrale-energieberatung.de oder bundesweit
kostenfrei unter 0800 809 802 400. Die Energieberatung der Verbraucher-
zentrale wird geférdert vom Bundesministerium fur Wirtschatft und Klima-
schutz.

IMMER GUT INFORMIERT
MIT DEM MITTEILUNGSBLATT DER GEMEINDE.
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Unsere Praxis ist aufgrund einer Fortbildung
vom 06.12. bis 08.12.2023 geschlossen.

In dringenden Féllen wenden Sie sich bitte an:
Dr. Thiimmel in Gaildorf, Kanzleistr. 17, Tel.: 0 79 71/66 05
Zentrum Familienmedizin in Gaildorf, Karlstr. 19, Tel.: 0 79 71/9 69 70

Am Montag, den 11.12.23 sind wir wieder wie gewohnt fiir Sie da.
lhr Praxisteam Dr. HauBer
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Schalten Sie [hre Weihnachtsanzeige
s beauem online! oo

Samtliche Weihnachtsanzeigen aus unserem Musterheft

% finden Sie auf unserer Homepage unter

www.krieger-verlag.de
= unter der Auswahl Weihnachtsanzeigen.
Fir Farbanzeigen finden Sie auf den ersten 17 Seiten
eine noch gréere Auswahl als im gedruckten Musterheft.
Des Weiteren kdnnen Sie lhre Weihnachtsanzeige

bequem online in Auftrag geben und bekommen sofort
den Preis Ihrer gewahlten Anzeige angezeigt.

Schauen Sie doch mal rein.
Ihr Krieger-Verlag, Blaufelden

le lerfasser von
,ﬁﬁeﬁen W’@”“"

Bitte achten Sie darauf, dass Bilder
und Grafiken, die im Mitteilungs-
blatt abgedruckt werden sollen,

nicht in Word-Dokumenten
platziert werden,

da aus Qualitdtsgrinden eine ein-
wandfreie Wiedergabe im Druck
nicht gewdhrleistet werden kann.
Es ist daher unbedingt erforderlich
Bilder als separaten Dateianhang
zu Ubermitteln, da wir uns ansons-
ten vorbehalten, diese nicht zu ver-
offentlichen.

Vielen Dank fir lhr Verstéandhnis!

lhr Krieger-Verlag



